DEAF WRESTLE

1. Uvod

Postmoderna demokratija - drustvo sa najviSim vrednostima i idealima, etickim
principima i drustvo koje nastoji da zastiti i ostvari ljudska prava i slobode. 21. vek -
vreme kada se veruje da je diskriminacija daleko iza nas i da se prepoznaje i postuje
ravnopravnost medu ljudima razli¢ite etnicke, verske, polne, polne, marginalizovane
grupe, jezika, drzavljanstva, socijalnog porekla, obrazovanja itd. Jednakost sama po sebi
takode znaci postovanje, obezbedivanje i uzivanje svojih prava i sloboda. Ipak, sta se
desava sa ravnopravnim uklju¢ivanjem u drustvo i integracijom osoba sa invaliditetom u
sve sfere zivota? Da li se svest o ¢ovecanstvu podigla na visi nivo i da li drzavne strukture
stvaraju uslove za njihovo uces¢e u svim druStvenim dogadajima, koji su sastavni deo
svakodnevnog Zivota i funkcionisanja bica?

Medunarodno pravo garantuje zabranu diskriminacije kroz niz medunarodnih
dokumenata, medu kojima je najvaznija Evropska konvencija za zastitu ljudskih prava®,
iji ¢lan 14 kae da ce se ,osigurati uzivanje prava i sloboda priznatih ovom
konvencijom, bez diskriminacije na osnovu pola, rase, boje koze, jezika, vere, politickog
ili bilo kog drugog misljenja, nacionalnog ili socijalnog porekla, pripadnosti nacionalnoj
manjini, materijalnog polozaja, porekla po rodenju ili bilo kog drugog statusa”. Svi
medunarodni dokumenti ove vrste vodeni su idejom postizanja najviSeg ideala
demokratije, odnosno ravnopravnog i inkluzivnog drustva, drustva koje brine o svima.
Dakle, osnovne ljudske slobode predstavljaju osnovu pravde i mira u svetu, a njihova
zasStita pociva, s jedne strane, na istinskoj politickoj demokratiji, as druge, na
zajednickom razumevanju i postovanju ljudskih prava na osnovu kojih oni slobode se
zasnivaju.

Medunarodne organizacije, Evropska unija kao i specijalizovane agencije Ujedinjenih
nacija u svojim politikama posvecuju veliku paznju ravnopravnom uklju¢ivanju osoba sa
invaliditetom i zabrani diskriminacije u svim oblastima zivota. Naravno, nisu sva prava
apsolutna i izuzeci se moraju postovati.

Kao posebnu oblast inkluzije izdvajamo sport, koncept koji treba da ujedini sve ljude i
bude pokreta¢ drustvenog ujedinjenja, stvarajuci povoljnu klimu za razvoj prijateljskog
takmicenja, kulturno unapredenje i dobru osnovu za postavljanje ciljeva i sticanje
poverenja u zivot. Kroz sport se razvijaju brojne vestine kod ljudi svih uzrasta, neguje se
timski duh, jaca samopouzdanje i poboljsava sposobnost resavanja odredenih problema.

'Evropska konvencija za zastitu ljudskih praval,1953.
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Zato sport treba shvatiti kao polje koje ujedinjuje sve ljude sa svim njihovim razlikama i
uspostavlja principe jednakosti..

Ujedinjene nacije i Evropska unija prepoznale su vaznost socijalne inkluzije i jednakih
mogucnosti za osobe sa fizickim ili mentalnim invaliditetom u sportu. Na primer,
Konvencija Ujedinjenih nacija o pravima osoba sa invaliditetom? navodi u ¢lanu 30 -
Ucesce u kulturnom zivotu, rekreaciji, slobodnom vremenu i sportu: ,Drzavni organi
priznaju pravo osoba sa invaliditetom da ravnopravno sa drugima ucestvuju u
kulturnom Zivotu i preduzece sve odgovarajuce mere da obezbede da osobe sa
invaliditetom::

a)Uzivaju u pristupu kulturnim materijalima u pristupa¢nim formatima;;

b) Uzivaju u pristupu televizijskim programima, filmovima, pozoristu i
drugim kulturnim aktivnostima, u pristupacnim formatima;

cjuzivaju u pristupu mestima kulturnih predstava ili usluga, kao S$to su
pozorista, muzeji, bioskopi, biblioteke i turisti¢ke usluge i, koliko je to moguce,
uzivaju u pristupu spomenicima i lokalitetima od nacionalnog kulturnog
znacaja.”

Stavise, Sluzbeni list Evropske unije navodi: ,,Sport moze biti posebno dizajniran za osobe
sa invaliditetom ili prilagoden kako bi se omogucio pristup osobama sa invaliditetom
bez obzira na vrstu oéteéenja, bilo fizi¢ko, intelektualno ili senzorno. U odredenim
uslovima, sport za osobe sa invaliditetom se moze praktikovati pored onih bez
invaliditeta, $to pokazuje inkluzivnu prirodu sporta“

Prema izveStaju Svetske zdravstvene organizacije iz 2011°% procenjuje se da preko
milijardu ljudi (ili oko 15% svetske populacije) Zivi sa invaliditetom, ukljuéujuci decu.
Cini se da su zemlje podigle nivo otvorenosti i inkluzije i preduzimaju odredene korake i
mere kako bi osigurale jednak tretman i ukljucivanje osoba sa invaliditetom u sport.
Medutim, nazalost, i dalje postoji uverenje da invalidnost negativno utice na drustvo, a to
neminovno dovodi do predrasuda i stvaranja negativnih percepcija kod stanovnistva o
odredenom stanju. Stoga je veoma vazno aktivno ucesce civilnog drustva, medunarodnih
organizacija i istaknutih profesionalaca i aktivista u oblasti sporta u inkluziji osoba sa
invaliditetom i stvaranju uslova za njihovu ravnopravnu zastupljenost. Obezbedivanje
jednakog tretmana i jednakih uslova mora da po¢ne od svakog od nas, mora da motivise
osobe sa invaliditetom da aktivno u€estvuju u drustvenim i sportskim aktivnostima i da
im vrati poverenje u sistem i drzavu kao njihovog zastitnika u ostvarivanju njihovih
prava.

#Konvencija Ujedinjenih nacija o pravima osoba sa invaliditetom s,2008.
$Worldreportondisability2011.
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Razlicitost ne treba dozivljavati kao negativnu osobinu, vec kao deo licnosti i karaktera
svakog pojedinca.

Ovaj Vodic¢ primera dobrih praksi predstavlja i analizira najbolje prakse identifikovane u
Evropi i Sire za ukljudivanje osoba sa invaliditetom u sport, koje su vec potvrdene
istrazivanjem, i predlaze nove prakse koje bi mogle da odgovore na potrebu sprecavanja
i borbe protiv diskriminacije protiv gluvih osoba ili osobe sa invaliditetom u sportu.
Nakon identifikovanja najboljih praksi, ispitano je u kojoj meri su rezultati
implementacije svake prakse sistematizovani i dokumentovani tako da se mogu preneti
u kontekst ili zemlju o kojoj je rec.

Organizacije su postavile sledece potkriterijume koje treba uzeti u obzir prilikom
evaluacije kriterijuma primenjivosti: praksa koristi instrumente (npr. priru¢nik sa
detaljnim opisom aktivnosti) koji omogucavaju ponavljanje/prenos; opis prakse
ukljucuje sve organizacione elemente, identifikuje ograni¢enja i neophodne radnje
preduzete za prevazilazenje pravnih, menadzerskih, finansijskih barijera ili barijera
vezanih za vestine; opis ukljucuje sve kontekstualne elemente ciljnih grupa (tj. sportista
i sportskih profesionalaca) i radnje preduzetih za prevazilazenje li¢nih i ekoloskih
barijera; razvijena je i sprovedena komunikaciona strategija i plan za diseminaciju
rezultata; praksa je vec uspesno preneta/ponovljena.

Ciljevi ovog Vodica su brojni i svi su povezani sa opstim ciljem:

Da predstavi najbolje prakse ili primere koji su vec uspesno razvijeni u zemljama
u Evropi i Sire kako bi se sprecila diskriminacija gluvih osoba ili osoba sa
invaliditetom u sportu.

Shodno tome, specificni ciljevi koje treba postici su:

Promovisati socijalnu inkluziju i jednake mogucnosti u sportu - rvanje
gréko-rimskim stilom, sa posebnim fokusom na gluve osobe ili osobe sa
invaliditetom u sportu.

Podrzati/uspostaviti sportske aktivnosti u rvanju gréko-rimskim stilom za gluve
osobe ili osobe sa invaliditetom.

Pomoc i podrika za uce$ée sportskih operatera, socijalnih radnika, volontera,
trenera, sportskih klubova, organizacija i svih zainteresovanih za sprovodenje
aktivnosti za integraciju gluvih osoba ili osoba sa invaliditetom u sport kroz
aktivnosti u ,grcko-rimskom rvanju” za gluve osobe”.

Pomo¢ i podrska sportskim klubovima u uspostavljanju i implementaciji internih
politika i procedura za podrsku uceséu gluvih osoba u sportu i identifikovanju
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razlic¢itih uloge koje pojedinci (sportisti, treneri i drugi sportski profesionalci)
mogu imati u integraciji gluvih osoba ili osoba sa invaliditetom u sportu;

Pomoc i podrska kreatorima politike u razvoju strategija za spre¢avanje
diskriminacije gluvih osoba ili osoba sa invaliditetom u sportu;

Izgradnja baze znanja za povezivanje aktivnosti za eliminisanje diskriminacije
gluvih osoba ili osoba sa invaliditetom u sportu;

Uspostaviti dobru osnovu i ohrabriti istrazivace, prakticare i kreatore politike da
povecaju svoje ucesce u aktivnostima u ovoj oblasti.

Na osnovu ovako postavljenih ciljeva, pojavljuje se centralni istrazivacki problem ovog
Vodica primera dobrih praksi — da se utvrdi stepen integracije gluvih osoba i osoba sa
invaliditetom u sport, kako kvantitativno tako i kvalitativno, odnosno koje se najbolje
prakse integracije primenjuju i njihov uticaj na Sire drustvene procese.

Kroz dijahronijski pregled dokumenata o zastiti od diskriminacije i uklju¢ivanju osoba
sa invaliditetom u sport i promenama kroz istoriju, Vodi¢ istrazuje povezanost gluvih
osoba i osoba sa invaliditetom u sportu i stvaranja nove razgranate inkluzivne sportske
sfere.

Opsta hipoteza se sastoji od sledecih komponenti:

(A) postmoderne demokratije su vodene principima (B) nediskriminacije i (C) stvaranja
uslova za razvoj modaliteta za ukljucivanje osoba sa invaliditetom u sve aspekte Zivota,
fokusirajuci se na sport kao polje koje ujedinjuje sve ljude bez obzira na njihovu
raznolikost.

Metodoloski pristup u izradi Vodic¢a zasniva se na:

1. Teorijskoj analizi zasnovanoj na konsultaciji kompetentne savremene teorije koja se
bavi: prvo, drustvenim i drustveno-politickim funkcijama drzave u borbi protiv
diskriminacije osoba sa invaliditetom; drugo, tipicne prepreke za uceS¢e u sportu od
strane osoba sa invaliditetom, kao $to je nedostatak svesti osoba bez invaliditeta o tome
kako da ih pravilno ukljuée u timove; nedostatak mogucnosti i programa za obuku i
takmicenje; premalo pristupa¢nih objekata zbog fizickih barijera; i ograni¢ene
informacije i pristup resursima. U istrazivanje su ukljuceni tematski materijali iz oblasti
medunarodnog prava, sportskog prava i fizicke kulture. Istrazivacki materijali ukljucuju
reference na zakone i druge pravne materijale, zvani¢ne podatke, studije, analize i
istrazivanja za predmetnu oblast.
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2. Uporedno-normativna analiza medunarodnih, regionalnih i nacionalnih pravnih akata
(konvencija, preporuka, direktiva, zakona itd.);

3. Koris¢enje podataka iz desk istrazivanja i prezentacija pet (5) najboljih praksi iz
zemalja ukljucenih u realizaciju Projekta u vezi sa prevencijom diskriminacije gluvih
osoba ili osoba sa invaliditetom u sportu i prilagodavanja nacionalnom kontekstu.

0d centralnog znacaja su proces inkluzije koji se desava u sportskom okruzenju i sta se
desava ili moze da se desi osobama sa invaliditetom kada udu na teren.

Prilikom prikupljanja podataka uzeti su u obzir sledeci kriterijumi:

Relevantnost. Ovaj kriterijum se odnosi na politicki/strateski kontekst prakse ili
intervencije.

Eticki aspekti. PoStovanje etic¢kih vrednosti i obezbedenje zastite dostojanstva.

Efikasnost i delotvornost intervencije. Ovaj kriterijum pokazuje u kojoj meri je
intervencija bila uspesna u postizanju zeljenog ishoda na najoptimalniji naéin.

Jednakost. Ovaj kriterijum smatra da praksa treba da uzme u obzir potrebe
stanovnistva (tj. muskaraca i zena koji se bave sportom ili kao sportisti ili
sportski profesionalci) u raspodeli resursa i identifikaciji i smanjenju
nejednakosti.

Odrzivost. Ovaj kriterijum procenjuje sposobnost prakse da se dugoro¢no odrzi
sa raspolozivim resursima, prilagodavajuci se drustvenim i ekonomskim
zahtevima konteksta u kome se razvija.

UceS¢e i medusektorska saradnja. Ovaj Kkriterijum procenjuje sposobnost
prakse da podstakne saradnju izmedu razli¢itih zainteresovanih strana i sektora
(t. sportista, sportskih profesionalaca, sportskih klubova, podrske sportistima,
zivotne sredine, kreatora politike, vladinih zvani¢nika, itd.).

Zasto rvanje grcko-rimskim stilom?

1. Socijalna uklju¢enost i jednake mogucnosti.

2. Invalidnost i socijalna inkluzija u Evropi.
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Obrazovne metodologije

Metodologije koje karakterisu ovaj projekat proizilaze iz integracije razlic¢itih tematskih
oblasti:

e Osnovno poznavanje rvanja gréko-rimskim stilom, gluvih osoba ili osoba sa
invaliditetom u sportu; u ovoj oblasti se odnosi na discipline kao $to su
kineziologija, psihologija, pedagogija, sociologija, pravo, medicina itd.;

e Sportske discipline i aktivnosti u oblasti rvanja za ukljucivanje osoba sa
invaliditetom u ovu oblast u kojoj radimo;

e Komunikacione i nastavne vestine za operatere koji rade na inkluziji osoba sa
invaliditetom kroz gréko-rimsko rvanje.

Metodologiju definisanu i predlozenu u projektu karakteriSe fleksibilnost i

......

Komplementarne aktivnosti

Cilj je da se stimuliSe refleksija i poboljSa svest (o sebi i grupi). Ove aktivnosti nisu lake.
Treba ih pregledati i ispraviti na osnovu povratnih informacija grupe. Stoga je vazno
svaki put pronaci najprikladniji predlog za ovu grupu. Ova vrsta aktivnosti mora biti
integrisana u obuku, u odnosu na ciljeve koje zelimo da postignemo.

Medu razlicitim vrstama dodatnih aktivnosti mozemo naci:

e Razlicite vrste aktivnosti, odnosno sve fizicke aktivnosti koje su pripremne za
sportsku aktivnost;

e Dodatne fizicke aktivnosti;

e Pridruzivanje aktivnosti (tj. podrSka prezentaciji, istrazivanje okoline,
zakljucavanje, odlazak);

e Aktivnosti koje ukljucuju porodice;

e Obrazovne aktivnosti za aktivan stil zivota (umetnost, svest, zdravlje, blagostanje,
ishrana, itd.).
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Prilagodeno okruZenje

Okruzenje u kojem se aktivnost odvija, sportske hale i sportski tereni, o¢igledno moraju
biti prilagodeni potrebama i mogucnostima ucesnika.

Partneri su analizirali i procenili svaku praksu Kkoristeci gore navedene kriterijume,
ukljucujuci: proces dizajna i razvoja / kategorije aktivnosti koje se sprovode /
uskladenost sa zakonima i propisima / ukljuc¢enost institucija.

Partneri su dostavili najbolje prakse popunjavanjem unapred odredenog obrazca (Aneks
1) koji sadrzi sledece podatke: naziv najbolje prakse i kontakt detalje (veb-sajt, lokacija,
itd.), zemlju, kratak opis/istoriju i nacionalni kontekst. Partneri su dostavili popunjen
obrazac (sa pet najboljih praksi po zemlji) zajedno sa preporukama za svaku najbolju
praksu. Pored Sablona, partneri su odgovorili i na upitnik koji je kreiran kao
metodolosko sredstvo za poboljSanje kvaliteta materijala.

Aneks 1: Obrazac za dostavljanje najbolje prakse i upitnika

IProject name: Greco Roman Wrestling for d/De af people
Project acronym: DEAF_WRESTLE 4 | ]

Work Package 2: Best Practice Guide
\Le @d Be neficiqry: PBK BEZBED NQST Skopje DEAF M RESTLE

Co-funded by
the Eurcpean Union

Organization submitting the analyzed practice:

Best Practice Guide Sample

Best practice name and Duration
contact details Implementing Courtry | (since when, and if it was in Short description/history Recommendations MNational Context
{website, location, etc.) the past - until when)
1.
2.
3.
4.
S.
Q ire to be answered by the izations {also Indi s that can be used ta fill in the sample)
. Is there an organized system of competitions in sports disciplines for d/Deaf and/or people with disabilites?
2. Is there a national organization that works to develop sports and inclusion for the deaf and/or people with disabilities?

Arethere commissions or bodies within the national sports federations for sports disciplines (e.g wrestling, chess, karate, judo, handball, athletics, etc.) that waork on issues related to the inclusion of people with
disahilities?

Do the national sports federations have a budget in their annual programs for the development of sports for the integration of deaf people and/or people with disabilities?

Arethere experts in the national sports federations who take mea sures to develop sports with deaf people and/or people with disabilities?

3
4
5. Do national sportsfederations include competitions for the deaf and/or penple with disabilitiesin their annual com petition calendars?
6
7
8

Do national spartsfederations have promational materialsfor affirming and promoting appropr ate sparts among the deaf and/or peapl e with disabil ities?

Havethe national sports federations established competition rules for the respective sport for the deaf and/or people with disabilities?

9. 4re competitions organized with people without disabilities and d/deaf and/or people with disabilities?

0. 4re sports and recreational activities (training, camps, etc.) organized for d/deaf people and/or disabilities together with people without disabilities?

1. Is there a special section onthe websites of national sports federations or clubs that promotes sports for the d/def and/or people with disahilities?

2. Do the state authoritiesfpolicy makersin the fiel d of sports have a budget iterm in their programsfor the developrnent of sports for the deaf and/for people with disabilities?
3. Arethere specific types of educationdasteducation for professionals willingto work in sports with d/deaf and/or peaple with disabilities?

4. 15 the environment in which the activity takes place, the sports halls and sportsfields, adapted to the needs and possibilities of the participants?

5. 4rethere training programs for Greco-Roman wrestling designed for the d/deaf and/or people with disa bilities?

Have materials (books, manual s, brochures, ete.)been developed for a basicintroduction to the sport of Greco-Rom an wrestling and other Olympic sports disciplines in wrestling (fresstyle wrestling and women
wrestling) for d/deaf people and/or people with disahilities?
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2. Ukljucivanje gluvih osoba i osoba sa invaliditetom u sport -
Medunarodni dokumenti

Ljudska prava su univerzalna, stoga su prava osoba sa invaliditetom i prava osoba bez
invaliditeta ista.

U medunarodnom pravu postoji niz dokumenata/akata koji garantuju jednak pristup
osobama sa invaliditetom i osobama bez invaliditeta, odnosno zabranjen je svaki oblik
diskriminacije. Osnovno ljudsko pravo je pravo na zivot. Ovo pravo sadrzi mnoge vazne
komponente koje omogucavaju ljudima pristup svim oblastima Zivota, koje nesumnjivo
moraju biti jednake.

Ali Sta je tacno jednakost? Jednakost znaci da svaki pojedinac ima jednaku priliku da
maksimalno iskoristi svoje Zivotne potencijale i talente. To je i uverenje da niko ne bi
trebalo da ima losije zZivotne sanse zbog nacina na koji je roden, odakle potice, u sta veruje
ili da li ima invaliditet.

Evropska Unija* promovige jednake mogucnosti i dostupnost za osobe sa invaliditetom.
Osnovni deo njene strategije ukljucuje rad ka Evropi bez prepreka. To znaci uklanjanje
svih stvarnih prepreka, nejednakog tretmana i pristupa uzivanju prava osoba sa
invaliditetom. Jedan od osnovnih dokumenata EU koji reguliSe pravo osoba sa
invaliditetom je Povelja o osnovnim pravima Evropske unije (CFREU)® kojim se
zabranjuje diskriminacija po osnovu invaliditeta i priznaje pravo osobama sa
invaliditetom da imaju Kkoristi od mera kojima se obezbeduje njihova nezavisnost,
drustvena i profesionalna integracija i uces¢e u zivotu zajednice. CFREU ugraduje
odredena politicka, socijalna i ekonomska prava gradana i stanovnika EU u zakone EU.
Ratifikovana je 7. decembra 2000. godine.

“Svesna svog duhovnog i moralnog nasleda, Unija se
zasniva na nedeljivim, univerzalnim vrednostima ljudskog
dostojanstva, slobode, jednakosti i solidarnosti; zasniva se
na principima demokratije i vladavine prava. Postavlja
pojedinca u srce svojih aktivnosti, uspostavljanjem
S drzavljanstva Unije i stvaranjem podrugja slobode,
* The European Union is a supranatiotatpbliticabati ieponentic union of 27 member states that are
located primarily in Europe. The union has a total area of 4,233,255 km? and an estimated total
population of over 448 million.
5 Charter of Fundamental Rights of the European  Union, available at:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:12012P/TXT.
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Clan 26 CFREU podrazumeva integraciju osoba sa invaliditetom: “Unija priznaje i postuje
pravo osoba sa invaliditetom da imaju koristi od mera osmisljenih da obezbede njihovu
nezavisnost, socijalnu i profesionalnu integraciju i ucesce u zivotu zajednice”.

EU se zasniva na skupu vrednosti koje uklju¢uju nediskriminaciju, jednakost i
postovanje ljudskog dostojanstva i ljudskih prava, ukljuujuci prava osoba sa
invaliditetom. Ugovor o funkcionisanju Evropske unije (TFEU)® jasno propisuje da ce
u definisanju i sprovodenju svojih politika i aktivnosti Unija imati za cilj borbu protiv
diskriminacije na osnovu pola, rasnog ili etnickog porekla, vere ili uverenja, invaliditeta,
starosti ili seksualne orijentacije. Title XII - Obrazovanje, strucno osposobljavanje,
omladina i spor daje poseban akcenat sportu. Posto EU ne priznaje nijedan oblik
diskriminacije, bez obzira na bilo koji osnov, nesumnjivo je da svaka akcija EU i njenih
drzava ¢lanica mora biti usmerena i na osobe sa invaliditetom. Zastita fizi¢kog i
moralnog integriteta sportista i sportistkinja je klju¢na akcija svakog subjekta.

U pravcu promocije sporta i uklju¢ivanja/pruzanja jednakih mogucnosti za ues¢e osoba
sa invaliditetom u sportu, kao vaznog dokumenta u okviru EU, izdvojili bismo Zakljucci
Saveta Evropske unije i predstavnika drzava ¢lanica na sastanku u okviru Saveta o
pristupu sportu za osobe sa invaliditetom’. Zakljucak se koristi da se identifikuje
specifi¢no pitanje od interesa za EU i da se ocrtaju konkretne akcije koje treba preduzeti
ili ciljevi koje treba postici kako bi se podrzale buduce politike invalidnosti u sportu.
[zmedu svega, poziva drzavu ¢lanicu da podrzi drustvenu svest i obrazovne kampanje;
podrzavaju dalje obrazovanje i obuku nastavnika fizickog vaspitanja, trenera, drugog
sportskog osoblja i volontera uopste, sa ili bez invaliditeta; preduzimaju radnje da
osiguraju pristup osobama sa i bez invaliditeta sportskoj infrastrukturi, ukljuéujuci
prisustvo sportskim dogadajima, obuci ili uces¢e u sportu; promovisu programe
inkluzivnog sporta i fizickog vaspitanja, kako bi se zadovoljile potrebe dece sa
smetnjama u razvoju, u cilju pruzanja jednakih mogucnosti za svu decu stimulisanjem
njihovog uces¢a u fizickim aktivnostima vezanim za sport i podsticanja njihovog
interesovanja za sport.

U Evropskoj komisiji (EK), Generalni direktorat za omladinu, sport, obrazovanje i kulturu
(DG EAC) odgovoran je za razvoj i sprovodenje evropske politike u oblasti sporta.

U ovom pravcu, aktivnosti Generalnog direktorata za obrazovanje i kulturu su istaknute
u sledeca tri dokumenta: Plan rada Evropske unije za sport (2021-2024), Bela
knjiga o sportu® and Razvijanje evropske dimenzije u sportu. U Beloj knjizi ce se

® Treaty on the Functioning of the European Union, available at:
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/L
exUriServ.do?uri=CELEX:12012E/TXT:en:PDF

” Conclusions of the Council of the European Union and the Representatives of the Member States
meeting within the Council on Access to sport for persons with disabilities, 2019. Available at:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ALL/?uri=CELEX%3A52019XG0607 %2803%29.

8 White Paper on Sport. Available at:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=celex%3A52007DCO0391.
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koristiti definicija ,sporta“ koju je utvrdio Savet Evrope: ,svi oblici fizicke aktivnosti koji,
kroz povremeno ili organizovano ucesce, imaju za cilj izrazavanje ili poboljsanje fizicke
kondicije i mentalnog blagostanja, formiranje drustvenih odnosa ili postizanje rezultati
u konkurenciji na svim nivoima.” U kontekstu svrhe ovog Vodica, invalidnost se jednako
tretira.U stvari, drzave €lanice i zainteresovane strane/sportske organizacije se podsti¢u
da preduzmu konkretne akcije kako bi osobama sa invaliditetom pruzile jednake
mogucnosti u smislu obezbedivanja jednakog pristupa sportu. (konkretno za decu sa
smetnjama u razvoju), prilagoditi sportsku infrastrukturu potrebama osoba sa
invaliditetom, i naravno promovisati sport i odrzavati dijalog sa osobama sa
invaliditetom u cilju podizanja nivoa njihove ukljucenosti u razli¢ite sportske discipline i
obezbedi vrednosti jednakosti za sve.

Unija ravnopravnosti, Strategija za prava osoba sa invaliditetom 2021-2030.°, Cilj
ove strategije je napredak ka tome da sve osobe sa invaliditetom u Evropi, bez obzira na
njihov pol, rasno ili etnicko poreklo, veru ili uverenje, godine ili seksualnu orijentaciju:
uzivaju svoja ljudska prava; imaju jednake mogucnosti, jednak pristup uge$éu u drustvu i
ekonomiji; mogu da odluce gde, kako i sa kim Zive da se slobodno krecu u EU bez obzira
na njihove potrebe za podr$skom; i viSe ne dozivljavaju diskriminaciju. Sport je takode
deo ove strategije, obezbedujuci pristupa¢nu i inkluzivnu umetnost i kulturu, sport,
slobodno vreme, rekreativne aktivnosti i turizam kao sustinske za puno uce$ce u
drustvu. Oni povecavaju blagostanje i daju svima, ukljutujuci osobe sa invaliditetom,
priliku da razviju i iskoriste svoj potencijal.

Ujedinjene Nacije (UN) je medunarodna organizacija cije ¢lanstvo je otvoreno za sve
miroljubive drzave koje ispunjavaju uslove propisane Poveljom i danas ima vise od 200
drzava clanica Sirom sveta. Klju¢éni cilj UN je odrzavanje medunarodnog mira i
bezbednosti. Ono &to je bitno naglasiti jeste da je vecina medunarodnih
dokumenata/instrumenata povezana i u ulozi jacanja Konvencija o pravima osoba sa
invaliditetom (CRPD)™. Pored toga, medunarodni dokumenti EU su u vezi sa ovom
Konvencijom i jacanjem uloge osoba sa invaliditetom u zemljama.

CRPD je usvojena 13. decembra 2006. u sedistu UN-a u Njujorku zajedno sa Opcionim
protokolom, i otvoren je za potpisivanje 30. marta 2007. Postojale su 82 potpisnice
Konvencije, 44 potpisnice Opcionog protokola i 1 ratifikacija Konvencije. Ovo je najveci
broj potpisnika konvencije UN u istoriji na dan njenog otvaranja. To je prvi sveobuhvatni
sporazum o ljudskim pravima u 21. veku i prva konvencija o ljudskim pravima koja je
otvorena za potpisivanje od strane regionalnih integracionih organizacija. Konvencija je
stupila na snagu 3. maja 2008. godine''.

Clan 30 - U&eS¢e u kulturnom Zivotu, rekreaciji, slobodnom vremenu i sportu CRPD-a
izri¢ito namece pozitivhu obavezu zemljama potpisnicama:

*Union of Equality, Strategy for the Rights of Persons with Disabilities 2021-2030. Avalible at:
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=1484&langld=en.

"Convention on the Rights of Persons with Disabilities (CRPD). Available at:
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-persons-disa
bilities.

! Text source: UN website.
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“5. U cilju omogucavanja osobama sa invaliditetom da u¢estvuju na ravnopravnoj osnovi
sa drugima u rekreativnim, rekreativnim i sportskim aktivnostima, drzave ugovornice ce
preduzeti odgovarajuce mere:

a. Podsticati i promovisati u¢es¢e, u najvecoj mogucoj meri, osoba sa invaliditetom u
redovnim sportskim aktivnostima na svim nivoima;

b. Obezbediti da osobe sa invaliditetom imaju priliku da organizuju, razvijaju i uc¢estvuju
u sportskim i rekreativnim aktivnostima specificnim za osobe sa invaliditetom i, u tom
cilju, podsticu obezbedivanje, na ravnopravnoj osnovi sa drugima, odgovarajucih
instrukcija, obuka i resursa;

c. Osigurati da osobe sa invaliditetom imaju pristup sportskim, rekreativnim i
turistickim objektima;

d. Obezbediti da deca sa smetnjama u razvoju imaju jednak pristup sa drugom decom
uceS¢u u igri, rekreaciji i slobodnim i sportskim aktivnostima, ukljucujuci i one
aktivnosti u skolskom sistemu;

e. Obezbediti da osobe sa invaliditetom imaju pristup uslugama onih koji su uklju¢eni u
organizaciju rekreativnih, turistickih, rekreativnih i sportskih aktivnosti.

Opcioni protokol, kao $to je gore pomenuto, usvojen je u isto vreme sa Konvencijom o
pravima osoba sa invaliditetom. Svrha Opcionog protokola je da prizna nadleznost
Komiteta za prava osoba sa invaliditetom da prima i razmatra komunikacije od ili u ime
pojedinaca ili grupa pojedinaca koji su pod njegovom jurisdikcijom koji tvrde da su zrtve
krSenja od strane te drzave potpisnice odredaba Konvencije.

Zaista, ovaj medunarodni instrument objedinjuje i naglasava prava osoba sa
invaliditetom na jednom mestu i stvara pozitivne obaveze - pravno obavezujuci drzave
potpisnice da postuju, unapreduju i naravno obezbeduju jednake uslove za sve osobe. Po
prvi put se osobe sa invaliditetom podsticu da ucestvuju u redovnim sportskim
aktivnostima, kao iu sportskim aktivnostima specificnim za osobe sa invaliditetom.
Stavise Svetski program akcije (WPA)'? naglasio je da drzave ¢lanice treba da podsti¢u
sportske aktivnosti za osobe sa invaliditetom obezbedivanjem objekata i organizacija.
WPA takode naglasava potrebu da se invalidnosti pristupi iz perspektive ljudskih prava.
Godine 1993 Standardna pravila o izjednacavanju mogucnosti za osobe sa invaliditetom
naglasio da bi drzave trebalo da preduzmu, izmedu ostalog, mere da rekreativne i
sportske sadrzaje ucine pristupacnim, i razviju moguénosti za ucesSée osoba sa
invaliditetom u sportskim aktivnostima.

Odr7ivi razvojni ciljevi (SDGs) ili Agende 2030"*

12 Global strategy to enhance disability prevention, rehabilitation and equalization of
opportunities, which pertains to full participation of persons with disabilities in social life and
national development.
Bhttps://www.undp.org/sustainable-development-goals/industry-innovation-and-infrastructure?g
clid=CjOKCQjw_5unBhCMARIsACZyzS3v6r5UKvnu6vOsvH_uKL4iL1mxplLW 1piKPTP5M_310xdHIB
b3glQaAmmZEALw_wcB.

11


https://www.undp.org/sustainable-development-goals/industry-innovation-and-infrastructure?gclid=Cj0KCQjw_5unBhCMARIsACZyzS3v6r5UKvnu6v0svH_uKL4iL1mxplLW1piKPTP5M_31OxdHIBb3qlQaAmmZEALw_wcB
https://www.undp.org/sustainable-development-goals/industry-innovation-and-infrastructure?gclid=Cj0KCQjw_5unBhCMARIsACZyzS3v6r5UKvnu6v0svH_uKL4iL1mxplLW1piKPTP5M_31OxdHIBb3qlQaAmmZEALw_wcB
https://www.undp.org/sustainable-development-goals/industry-innovation-and-infrastructure?gclid=Cj0KCQjw_5unBhCMARIsACZyzS3v6r5UKvnu6v0svH_uKL4iL1mxplLW1piKPTP5M_31OxdHIBb3qlQaAmmZEALw_wcB

DEAF WRESTLE

Agenda 2030. je zasnovana na Univerzalnoj deklaraciji o ljudskim pravima i
medunarodnim ugovorima o ljudskim pravima i jasno stavlja do znanja da se ciljevi
odrzivog razvoja ne mogu postici bez postovanja ljudskih prava. Agenda 2030 je veoma
vazan medunarodni dokument za ¢ije su se ispunjavanje obavezale drzave, a sve u
pravcu poboljSanja uslova Zivota u korelaciji sa ocuvanjem prirode i prirodnih resursa.

Dok se pet ciljeva i sedam ciljeva SDG-s eksplicitno odnose na osobe sa invaliditetom (Cilj 4
o obrazovanju, Cilj 8 o zaposljavanju, Cili 10 o smanjenju nejednakosti, Cilj 11 o
inkluzivnim gradovima i Cilj 17 o podacima kao sredstvu implementacije), svi ciljevi se
odnose na osobe sa invaliditetom. Obaveza SDG-s je da nikog ne ostave iza sebe i da
dostignu nivo inkluzije osoba sa invaliditetom u svim akcijama.

Jednakost se odnosi na prepoznavanje i uklanjanje barijera sa kojima se suocavaju ljudi
koji su ukljuceni ili zele da se bave sportom. Ovo je sine qua non. Osobe sa invaliditetom
imaju pravo na zastitu od bilo kog oblika diskriminacije i nasilja, jednake mogucnosti i
pristup pravdi, obrazovanju, kulturi, stanovanju, rekreaciji, slobodnom vremenu, sportu
i turizmu, kao i jednak pristup svim zdravstvenim uslugama.

3. Primeri dobre prakse za ukljucivanje gluvih osoba i osoba sa
invaliditetom u sport - Analiza stanja

Osnovni zadatak organizacija bio je da dostave pet najboljih praksi i odgovore na upitnik
koji je pripremljen za povecanje kvaliteta istrazivanja. Dakle, rezultati analize ce biti
predstavljeni pojedina¢no po zemljama.

e Republika Italija

Istituto dei Sordi di Torino identifikovao je pet najboljih praksi za Vodi¢ za
primere dobre prakse u sprecavanju diskriminacije gluvih osoba i/ili osoba sa
invaliditetom u gréko-rimskom rvanju ili sportu, koje su znacajne za Italiju. Naravno,
Istituto dei Sordi di Torino je takode analizirao situaciju u nacionalnim organima i dao
kvalitativni doprinos celokupnom istrazivanju odgovarajucim na upitnik.

Prema popunjenom uzorku, 1924. godine osnovan je FSSI- Federazione Sportiva
Sordi Italia (Federacija Sport gluvih Italije). Cilj federacije je da promovise sportsku
aktivnost gluvih sportista i okuplja multidisciplinarne klubove iz cele Italije. Posebnost

12



DEAF WRESTLE

ovog udruzenja je Sto predstavlja viSe sportskih disciplina, kako zimskih tako i letnjih,
grupnih ili individualnih. Jedini uslov za ¢lanstvo je invaliditet: gluvoca. Povezan je sa
CIP (Italijanski paraolimpijski komitet), CONI (Italijanski nacionalni olimpijski komitet),
EDSO (Evropska sportska organizacija gluvih) i ucestvuje na Olimpijskim igrama gluvih,
Olimpijskim igrama za gluve sportiste. Bavi se ukupno 39 sportskih disciplina. Godine
1929. AS.D. Osnovana je Gruppo Sportivo Sordi Torino (A.S.D. Deaf Sports Group
Torino). Organizacija je bila redovan ucesnik dogadaja poput Olimpijskih igara gluvih,
koje sluze kao Olimpijada za gluve sportiste. Takode je organizovao i podrzao razlicita
regionalna i nacionalna prvenstva u razli¢itim sportskim disciplinama, uklju¢ujuci
bocanje, golf, kuglanje, $ah i jo§ mnogo toga. Jedan znagajan aspekt njihovih aktivnosti je
integracija gluvih i ¢ujucih sportista u dogadaje, sa odvojenim rangiranjem kako bi se
obezbedila fer konkurencija. Ovaj pristup promovise inkluzivnost i neguje osecaj
drugarstva medu sportistima sa i bez ostecenja sluha. A.S.D. Posvecenost Gruppo
Sportivo Sordi di Torino sportu seze izvan terena za igru. Oni su odigrali vitalnu ulogu u
negovanju talenata, pruzajuci sportistima priliku da se takmige i stvaranju zajednice
podrike za osobe sa ostecenjem sluha. Kako organizacija nastavlja da se razvija i
prilagodava promenljivom pejzaZzu sporta i prava osoba sa invaliditetom, ona ostaje
simbol posvecenosti i istrajnosti, obogacujuci Zivote gluvih sportista i inspirisuci buduce
generacije da se isticu u sportu, bez obzira na njihov status sluha.

Kao treca najbolja praksa identifikovan je Microkosmos, &iji je glavni cilj od 2016.
godine kreiranje pojmovnika za osobe sa invaliditetom.

"New Kodokan" - Davide Stabile - San Pietro al Tanagro (SA) Italy. Davide Stabile
je rva¢ gluvih koji je ucestvovao na Igrama gluhih 2017. i trenutno se takmici na
nacionalnim i medunarodnim prvenstvima. Trenira u teretani New Kodokan u San
Pietro al Tanagro (SA), Italija, sa svojim uciteljem Pjetrom Amendolom, koji je naucio
italijanski znakovni jezik (LIS) da bi komunicirao sa Davideom dok je on u ringu.

Jos jedan gluvi sportista identifikovan kao pozitivna praksa je Salvatore Improta,
gluvi rvac koji se takmicio na Igrama gluhih 2017.1 2022. godine. Trenutno se takmici na
nacionalnim i medunarodnim prvenstvima i trenira rvanje u svojoj teretani u Kazerti
(CE), Italija.

e Republika Gréka

Helping Hand and Enosi Ellinon Proponiton Palis su identifikovali Sest najboljih praksi za
Vodi¢ primera dobrih praksi u sprec¢avanju diskriminacije gluvih osoba i/ili osoba sa
invaliditetom u sportu ili rvanju gréko-rimskim stilom, koji se sprovodi u Gré¢koj kao
zemlji implementaciji. Pored toga, dali su informacije u upitniku kako bi se stvorila bolja
slika o drzavnoj politici za ukljucivanje gluvih i/ili osoba sa invaliditetom u sport.

Prema istrazivanju, prva najbolja praksa identifikovana je 1938. godine osnivanjem
Nacionalne fondacije za gluve. Misija Nacionalne fondacije za gluve je da pruza
savremene i efikasne usluge osmisljene da zadovolje potrebe gluvih i nagluvih osoba
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svih uzrasta, da se zalaze za njihova prava na jednak pristup komunikaciji i u¢es¢u u
drustvu i da sprovodi istrazivanja o gluvoci, potrebama i demografiji stanovnistva
ostecenog sluha.

1951. godine pocelo je osnivanje prvih specijalnih $kola za gluve i nagluve Sirom Grcke.
Specijalne osnovne $kole i vrtici §irom zemlje navode da je specijalno obrazovanje za
gluve uvedeno u Grckoj sa zakaSnjenjem u odnosu na druge evropske zemlje. Osam
godina kasnije, 1959. godine, u Gr¢koj je osnovano devet sportskih drustava za gluve i
nagluve, ¢ija su ciljna grupa bili iskljuc¢ivo gluvi. Sportski klubovi su nastojali da
uspostave dobro organizovan sistem sportskih aktivnosti.

1988. godine pocinje sa radom Helenski sportski savez gluvih - srednji sportski savez
gluvih i invalida. Zvani¢no je priznata od strane gr¢ke drzave ministarskom odlukom br.
C/18446/27.7.1999. Ministarstva kulture i vodena je principima Zakona 2725/1999
(Vladin list A"121/17.6.1999) i dopunskih zakona 2947/2001 (Drzavni list 228), Zakon
3057/2002 (Drzavni list A"239).

Prvi festival sporta gluvih i nagluvih organizovan je 2017. godine, gde je postao tradicija
i organizuje se svake godine. Prvi festival organizovala je Gréka federacija sportova
gluvih uz podrsku regije Atika u objektima OAKA

2020. ,Zakon br. 4726" pod nazivom ,Reforma institucionalnog okvira izbora sportskih
tela, pratnja uglednih sportista za sportiste sa invaliditetom, uspostavljanje Nacionalne
platforme za integritet sporta, Grcki olimpijski komitet (HOC), Greki Paraolimpijski
komitet (HPC) i druge odredbe”. Ovaj zakon je u tom smislu veoma vazan, jer su korisnici
osobe sa invaliditetom.

Iz iznetih podataka moze se zakljuciti da Republika Gr¢ka vodi politiku inkluzije osoba
sa invaliditetom jo$§ od osnivanja prve Nacionalne fondacije za gluve 1938. godine i da je
donoSenjem zakona broj 4726. 2020 ucinila veoma vazan korak. Zainteresovane strane
pokazuju odredeni nivo svesti o znacaju ukljucivanja ovih ljudi u sport. Medutim,
nacionalni savezi i sportski profesionalci su identifikovali odredene slabosti, koje
nesumnjivo treba prevaziéi:

e strucnjaci (sportski struc¢njaci koji rade sa osobama sa invaliditetom) nisu
zastupljeni u nacionalnim sportskim savezima koji preduzimaju mere za razvoj
sporta sa gluvim osobama i/ili osobama sa invaliditetom;

- stoga se preporucuje da se identifikuju i ukljuce strucnjaci za osobe sa
invaliditetom u nacionalnim sportskim savezima i/ili da se obuci postojece
osoblje ako ih nema;

e nacionalni sportski savezi nisu razvili pravila takmicenja za relevantni sport za
gluve i/ili osobe sa invaliditetom;

- stoga se preporucuje svim nacionalnim sportskim savezima da izrade pravila
takmicenja za odgovarajuci sport za gluve osobe i/ili osobe sa invaliditetom;
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Pored toga, uz obavestenje o svakom prvenstvu navesti i pravila i uslove za
njegovo sprovodenje;

ne postoji ustaljena praksa organizovanja takmicenja sa osobama bez invaliditeta
i gluvim osobama i/ili osobama sa invaliditetom;

- toga se preporucuje - kako bi se obezbedila integracija i jacanje socijalnih
vestina osoba sa invaliditetom gde god je to moguce - da se organizuju
takmicenja izmedu osoba bez invaliditeta i gluvih i/ili osoba sa invaliditetom;

drzavni organi/kreatori politike u oblasti sporta nisu u svojim programima
predvideli budzetsku stavku za razvoj sporta gluvih i/ili osoba sa invaliditetom;

- stoga se drzavnim organima preporucuje da u svoje programe uvrste posebnu
budzetsku stavku za razvoj sporta za integraciju gluvih i/ili osoba sa
invaliditetom;

nisu predvideni programi obuke ravanja grcko-rimskim stilom za gluve i/ili
osobe sa invaliditetom;

- stoga se preporucuje da nacionalni rvacki savez razvije posebne programe
obrazovanja i obuke za gluve i/ili osobe sa invaliditetom;

materijali (knjige, prirucnici, brosure...) nisu dizajnirani/razvijeni za osnovno
upoznavanje sa sportom rvanja grcko-rimskm stilom i drugim olimpijskim
sportovima u rvanju (zensko slobodno rvanje) za gluve i/ili osobe sa
invaliditetom, ali samo za osobe bez invaliditeta;

- Nacionalna rvacka federacija (i/ili nacionalne vlasti odgovorne za razvoj i
promociju sporta) da dizajniraju materijale za rvanje gr¢ko-rimskim stilom i
druge olimpijske sportske discipline u rvanju (zZensko slobodno rvanje) za
gluve i/ili osobe sa invalidnosti;

Medutim, primeceni su sledeci pozitivni aspekti:

v

v

ostoji organizovan sistem takmicenja u sportskim disciplinama za gluve i/ili
osobe sa invaliditetom, ukljucujuci rvanje gré¢ko-rimskim stilom;

postoji nacionalna organizacija posvecena razvoju sporta i integraciji gluvih i/ili
osoba sa invaliditetom - Grcki sportski savez gluvih i jo§ 9 Sportskih klubova
gluvih;

ostoje komisije ili tela u okviru nacionalnih sportskih saveza (npr. rvanje, sah,
karate, dzudo, rukomet, atletika..) koji se bave pitanjima inkluzije osoba sa
invaliditetom;

nacionalni sportski savezi su u svojim godisnjim programima izdvojili sredstva za
razvoj sporta za integraciju gluvih osoba i/ili osoba sa invaliditetom;

nacionalne sportske federacije su uvrstile takmicenja gluvih i/ili osoba sa
invaliditetom u svoje godisnje kalendare takmicenja;
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v/ sajtovi nacionalnih sportskih saveza su prijateljski raspolozeni prema osobama
sa invaliditetom;

v/ organizuju se sportsko-rekreativne aktivnosti (trening, kampovi i sl.) za osobe sa
invaliditetom i/ili gluve osobe zajedno sa osobama bez invaliditeta;

v od slucaja do slucaja, posebno mesto na sajtovima nacionalnih sportskih saveza
ili klubova koji promovisu sport za osobe sa invaliditetom;

v’ postoje odredene vrste edukacije/postdilomskih obrazovanja profesionalaca koji
ce se baviti sportom sa gluvim osobama i/ili osobama sa invaliditetom; postoje
cak i posebne §kole za gluve;

v prema vazecim zakonima sportska hala i sportski tereni su prilagodeni
potrebama i mogucnostima uéesnika;

Iz analize najboljih praksi i odgovora na upitnik, moze se zakljuciti da nacionalni
sportski savezi Republike Grcke treba da preduzmu mere za izradu pravila takmicenja
za odgovarajuce sportove za gluve i/ili osobe sa invaliditetom, povecati stepen
integracije gluvih i/ili osoba sa invaliditetom i osoba bez invaliditeta u sportske
discipline i, naravno, stvoriti veoma dobru osnovu uvodenjem posebnih programa i
osmisljavanjem/proizvodnjom edukativnih materijala za svaki sport.

e Republika Severna Makedonija

Republika Severna Makedonija ima jednog korisnika u projektu - Policiskiborecki klub
BEZBEDNOST Skopje (PBK BEZBEDNOST Skopje). PBK BEZBEDNOST Skopje je
identifikovao osam najboljih praksi za Vodi¢ primera dobrih praksi u sprecavanju
diskriminacije gluvih osoba i/ili osoba sa invaliditetom u rvanju gréko-rimskim stilom.
Pored toga, klub je u predvidenom roku dostavio informacije u upitniku kako bi se
stvorila Sto kvalitetnija slika o politici zemlje za ukljucivanje gluvih i/ili osoba sa
invaliditetom u sport.

Stoga je decembra 1947. godine osnovana Fondacija za udruzenje gluvih i nagluvih
Republike Makedonije. Posebnu pomoc u osnivanju organizacije dalo je Ministarstvo
socijalnog staranja Republike Makedonije. Ministarstvo je pomoglo u osnivanju drugih
humanitarnih organizacija. U svom 65-godiSnjem razvoju UdruZenje gluvih i nagluvih je
proslo kroz nekoliko faza. Udruzenje je u periodu 1999-2013 preduzelo znacajne
aktivnosti na unapredenju polozaja gluvih osoba u smislu unapredenja prve regulative,
obrazovanja, socijalne zastite, zaposljavanja, kulture, sporta i rekreacije, medunarodne
saradnje, saradnje sa domacim nevladinim humanitarnim organizacije, drzavni organi i
ustanove. U ovom periodu svojim aktivnostima i delovanjem omogucila je da se
sagledaju potrebe i problemi gluvih i nagluvih osoba, da se podigne svest gradana, ali i
drzavnih organa. U okviru udruzenja postoji 17 udruzenja iz razli¢itih gradova.

1964. godine osnovana je Nacionalna federacija za sport i rekreaciju invalida Severne
Makedonije - Paraolimpijski komitet Severne Makedonije (NFSRIM - MPK). Nacionalna
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federacija za sport i rekreaciju osoba sa invaliditetom Severne Makedonije -
Paraolimpijski ~ komitet =~ Severne  Makedonije je sportska, dobrovoljna,
drustveno-humanitarna organizacija, osnovana 1965. godine, ¢iji je osnovni cilj razvoj,
stvaranje, objedinjavanje i predstavljanje sportsko-rekreativnih delatnosti svih invalida
na teritoriji Republike Severne Makedonije, bez obzira na vrstu, stepen i karakter
invaliditeta, kao i razloge nastanka invaliditeta. Makedonski paraolimpijski komitet
obavlja svoju delatnost u skladu sa svojim normama, predlozima i kriterijumima kao i
normama, predlozima i kriterijumima Medunarodnog paraolimpijskog komiteta, ¢iji je
¢lan od 1994. godine kada je u Tokiju aklamacijom primljena za redovnog ¢lana na

Generalne skupstine.

Veoma je znacajna Nacionalna sportska federacija gluvih Severne Makedonije, koja je
ostvarila mnoge sjajne rezultate. Glavni cilj Saveza gluvih je razvoj sporta gluvih u
Republici Severnoj Makedoniji. Clan je Evropske sportske organizacije gluvih. Jedan od
njenih najpopularnijih sportista je plivac¢ Andrej Stojanoski - osvaja¢ srebrne medalje na
Svetskom kupu u plivanju za sportiste sa ostecenim sluhom.

U Republici Severnoj Makedoniji postoji nekoliko paraolimpijca koji su postigli izuzetne
rezultate. Na primer, OliveraNakovskaBikova u streljastvu; Branimir Jovanovski,
streljastvo; Vanco Karanfilov, streljastvo; Vangel Zabev, plivanje - 2 bronzane medalje sa
Paraolimpijskih igara u Arnemu - 1980.; Andrej Stojanoski, plivanje (sportisti sa
ostecenim sluhom).

Olivera Nakovska Bikova je osvojila zlatnu medalju sa svetskim paraolimpijskim
rekordom u Londonu 2012, zlatnu medalju sa Evropskog prvenstva u Danskoj - 2001,
evropski rekorder, 3 srebrne medalje sa Evropskog prvenstva u Vroclavu 2005 i Sul -
2007, a srebrna medalja sa Svetskog prvenstva u Sargansu - 2006., 6. mesto na
Paraolimpijskim igrama u Atini - 2004., ucesnik 2 svetska prvenstva i ekipno osvojio 1
srebrnu i 1 bronzanu medalju, ucesnik 4 EP: 2 zlatna i 3 srebrna medalje - pojedinacno,
2 srebrne i 4 bronzane medalje - ekipno. Osvojila je preko 10 medalja sa evropskih
kupova i drugih medunarodnih prvenstava, visestruka drzavna prvakinja Makedonije,
apsolutna rekorderka Republike Makedonije u disciplini - vazdusni pistolj, najbolja
atleticarka Makedonije, najbolji paraolimpijac, dobila je i najviSe priznanje "8.
septembar” od predsednik republike, osvojila je preko 20 medalja na evropskim i
drugim medunarodnim prvenstvima i kupovima, drzi svetski paraolimpijski rekord u
gadanju vazdusnim pistoljem. Olivera Nakovska Bikova je pokazala da za integritet
oveka nije vazan samo fizi¢ki integritet, vec i integritet karaktera.

Branimir Jovanovski je osvojio zlatnu medalju u disciplini vazdus$ni pistolj, uz novi
svetski i paraolimpijski rekord, na Paraolimpijskim igrama u Barseloni 1992. godine;
osvojio je vise od 50 medalja sa medunarodnih prvenstava; osvojio 50 medalja sa
svetskih i evropskih prvenstava i kupova; visestruki drzavni prvak Makedonije u gadanju
vazdus$nim pistoljem; proglaSen je za najboljeg sportistu Republike Makedonije; pet puta
je bio najbolji sportista grada Kumanova; nagraden je ordenom ,8. septembar” od
predsednika republike; od 1996. godine se bavi i trenerskim poslom, gde ima zapazene
rezultate. Kao trener nesebi¢no prenosi svoja iskustva sa drugima. Kao gradanski
aktivista, kroz ,Mobilnost Makedonije®, Branimir se godinama bori za solidarno drustvo
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sa jednakim mogucnostima za sve, u kojem ce osobe sa invaliditetom moci da zive Zivot
kao jednaki. Branimir Jovanovski uspeo je da inspiriSe mnoge gradane da prevazidu
prepreke.

Vanco Karanfilov je osvojio srebrnu medalju sa Paraolimpijskih igara u Atini - 2004;
[zjednacen evropski rekord; 5. mesto na Paraolimpijskim igrama u Sidneju - 2000;
ucesnik 3 svetska prvenstva: 1 srebrna medalja i 1 bronzana medalja - pojedinac¢no i 1
srebrna i 1 bronzana medalja - ekipno; Evropski Sampion iz Danske - 2001; ucesnik 5
evropskih prvenstava: 1 zlatna medalja - pojedinacno, 2 srebrne i 5 bronzanih medalja -
ekipno; preko 25 medalja sa evropskih kupova i drugih medunarodnih prvenstava;
9-struki drzavni prvak Makedonije; Sportista godine Republike Makedonije za 2004.
godinu u organizaciji Sportskog saveza Republike Makedonije, FFK, MRT i drugih
Stampanih i elektronskih medija; viSestruki sportista Makedonije u organizaciji NFSRIM;
dvostruki dobitnik Nagrade grada Skoplja ,13. novembar”; Gigant Makedonskog
olimpijskog komiteta.

Andrej Stojanoski osvojio Srebrnu medalju u plivanju na Svetskom prvenstvu u Teksasu;
oborio nekoliko drzavnih rekorda; dobio je 5 sportskih Oskara i preko 300 nagrada i
medalja; nosilac stipendije Agencije za omladinu i sport svetske kategorije. Osvojio je
dva cetvrta mesta na Evropskom prvenstvu gluvih odrzanom u Lublinu 2018. godine;
peto mesto na 200 metara pojedinacno na Svetskom prvenstvu gluvih, Sao Paulo, Brazil,
2019; dobitnik nagrade "13. novembar" koju dodeljuje grad Skopje za izuzetne sportske
rezultate u plivanju u kategoriji lica sa posebnim potrebama.

Prema odgovorima na upitnik, identifikovane su sledece slabosti:

® ne postoje komisije ili tela u okviru nacionalnih sportskih federacija za sport
(npr. rvanje, Sah, karate, dzudo, rukomet, atletika itd.) koji se bave pitanjima
vezanim za integraciju osoba sa invaliditetom;

- stoga se preporucuje nadgledanje dobre prakse iz drugih zemalja i osnivanje
tela u okviru nacionalnih sportskih saveza za sport koja ce se baviti samo
pitanjima vezanim za integraciju osoba sa invaliditetom;

e nacionalni sportski savezi u svojim godiSnjim programima nisu izdvojili sredstva
za razvoj sporta za inkluziju gluvih i/ili osoba sa invaliditetom;

- stoga se preporucuje svim nacionalnim sportskim savezima da u svoje
godiSnje programe ukljuce posebne stavke i budZet za razvoj sporta za
integraciju gluvih i/ili osoba sa invaliditetom;

e nacionalni sportski savezi nemaju promotivhe materijale za afirmaciju i
promociju odgovarajuceg sporta medu gluvim osobama i/ili osobama sa
invaliditetom;

- stoga se svim udruzenjima (bilo da su registrovana samo za gluve ili osobe sa
invaliditetom) preporucuje da kreiraju promotivne materijale za promociju
odredenog sporta kojim se gluvi ili osobe sa invaliditetom bave;
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nacionalni sportski savezi nisu razvili pravila takmicenja za relevantni sport za
gluve i/ili osobe sa invaliditetom;

- stoga se preporucuje svim nacionalnim sportskim savezima da razviju pravila
takmicenja za odgovarajuci sport za gluve osobe i/ili osobe sa invaliditetom;

nepostojanje posebne stranice na sajtovima nacionalnih sportskih saveza ili
klubova za gluve osobe i/ili osobe sa invaliditetom;

- stoga se preporucuje da se na sajtovima nacionalnih sportskih saveza i
klubova napravi posebna kartica/mesta koja obavestava o aktivnostima za
gluve osobe i/ili osobe sa invaliditetom;

ne postoje programi za posebne vidove obrazovanja/postdiplomskih
obrazovanja profesionalaca koji ce se baviti sportom sa gluvim i/ili osobama sa
invaliditetom;

- stoga se preporucuje nacionalnim vlastima u oblasti obrazovanja i sporta da
razviju programe za obrazovanje/postobrazovanje osoba koje zele da se bave
sportom sa osobama sa invaliditetom;

nisu predvideni programi obuke grc¢ko-rimskog rvanja za gluve i/ili osobe sa
invaliditetom;

- stoga se preporucuje da nacionalni rvacki savez razvije programe specijalnog
obrazovanja i obuke za gluve i/ili osobe sa invaliditetom;

materijali (knjige, prirucnici, brosure...) nisu dizajnirani/razvijeni za osnovno
upoznavanje sa sportom grcko-rimskog rvanja i drugim olimpijskim sportovima
u rvanju (Zensko slobodno rvanje) za gluve i/ili osobe sa invaliditetom, ali samo
za osobe bez invaliditeta;

- Nacionalna rvacka federacija (i/ili nacionalne vlasti odgovorne za razvoj i
promociju sporta) da dizajniraju materijale za rvanje gr¢ko-rimskim stilom i
druge olimpijske sportske discipline u rvanju (zensko slobodno rvanje) za
gluve i/ili osobe sa invalidnosti;

Medutim, Republika Severna Makedonija takode belezi niz pozitivnih aspekata u vezi sa
ukljucivanjem osoba sa invaliditetom u sport, pa je i uoc¢eno:

v
v

postoji organizovan sistem sportskih takmicenja;

ostoji nacionalna organizacija posvecena razvoju sporta i integraciji gluvih i/ili
osoba sa invaliditetom - Nacionalna sportska federacija gluvih Severne
Makedonije;

gluvi i nagluvi sportisti u¢estvuju na takmicenjima Nacionalne plivacke federacije
i Makedonskog sportskog streljackog saveza;

postoje strucni treneri u svim sportovima koji rade sa gluvim osobama, npr.
trener plivanja radi sa pliva¢ima, trener streljastva radi sa strelcima itd.;
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v organizuju se takmicenja sa osobama bez invaliditeta i gluvim i/ili osobama sa
invaliditetom; tacnije, gluvi i nagluvi sportisti takmice se zajedno sa osobama bez
invaliditeta, na istom nivou bez ustupaka;

v/ organizuju se sportsko-rekreativne aktivnosti (treninzi, kampovi i sl.) za osobe sa
invaliditetom i/ili gluve zajedno sa osobama bez invaliditeta;

v u godisnjem programu Agencije za omladinu i sport predvidena je budzetska
stavka za razvoj osoba sa invaliditetom na koju konkuriSu savezi i na taj nacin se
finansiraju za realizaciju svojih sportskih aktivnosti, takode postoje sredstva
obezbedena od Ministarstva rada i socijalna politika;

v ambijent u kome se odvija sportska aktivnost, $to se tice gluvih sportista,
sportske hale i sportski tereni su prilagodeni potrebama i mogucnostima
ucesnika;

Iz analize najboljih praksi i odgovora na upitnik mozZe se zakljuciti da relevantni kreatori
politike i akteri preduzimaju aktivnosti u cilju podizanja nivoa ukljucenosti gluvih i
osoba sa invaliditetom u sport. U svakom slucaju, potrebno je preduzeti mere u cilju
podizanja svesti o ovoj problematici kroz uvodenje posebnih edukativnih materijala,
izradu promotivnih materijala za afirmaciju i promociju odgovarajuceg sporta medu
gluvim i/ili osobama sa invaliditetom, osnivanje komisija ili tela koja rade na pitanja u
vezi sa ukljuCivanjem osoba sa invaliditetom i naravno obezbedivanje posebne
budzetske stavke u godiSnjim budzetima nacionalnih sportskih saveza za razvoj sporta
za integraciju gluvih i/ili osoba sa invaliditetom.

e Republika Srbija

Posto u projektu ucestvuju dve organizacije iz Republike Srbije, i to: Rvacki klub
Radni¢ki i Skola sa domom za ucenike oitecenog sluhs i govora ,11. maj“ Jagodina,
zajedno su identifikovali pet najboljih praksi za Vodi¢ primera dobrih praksi u
sprecavanju diskriminacije gluvih osoba ili osobe sa invaliditetom u rvanju
grcko-rimskim stilom ili u sportu generalno. Oni su naveli primere dobre prakse koje se
sprovode u Republici Srbiji, jer je osnovna ideja da se pruzi pregled kako zainteresovane
strane uspevaju da ukljuce gluve osobe ili osobe sa invaliditetom u sport, od zemlje do
zemlje. Stavise, odgovorili su na upitnik u datom roku kako bi poboljsali kvalitet
istrazivanja i predstavili dublje informacije.

Prema sprovedenim istrazivanjima Rvackog kluba Radni¢ki, i Skole sa domom za
ucenike ostecenog sluha i govora ,11. maj” Jagodina, moze se konstatovati da Skola sa
domom za ucenike oste¢enog sluha i govora ,11. maj” Jagodina stalno organizuje
rekreativne aktivnosti, a to radi od 1928. U Domu ucenika su stvoreni uslovi koji
omogucava]u pOJedlnc1ma da se kroz rad sekc1]e razvijaju u sportu prema svojim
mogucnostima, a vecem broju uéenika omoguceno je korii¢enje slobodnog vremena na
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kvalitativno bolji na¢in. Po interesovanjima u¢enika u §koli i u domu, vec dugi niz godina
uspesno radi sportska sekcija: sekcija za fudbal, kosarku - basket 3na3, atletiku, stoni
tenis i Sah.

Veoma pozitivan primer ukljuc¢ivanja gluvih u sport bila je rvacka emisija u beogradskoj
$koli za osobe ostecenog sluha. Prezentaciju su napravili aktuelni reprezentativci Srbije
u rvanju i ucenici su to prihvatili sa velikom euforijom i veoma uspesno. Deca su bila
presrecna i vidno uzbudena, i dedaci i devoj¢ice. Na kraju prezentacije ucenicima je
omoguceno da zajedno sa rvagima isprobaju neke vezbe, §to je naislo na veoma
pozitivan prijem kod dece i izazvalo radost. Zacudo, interesovanje je bilo veoma veliko
ne samo medu de¢acima, vec i medu devoj¢icama. Pokazali su se vestijim i borbenijim od
decaka.

U dugogodisnjoj tradiciji Rvackog kluba Radnicki, veoma je dobar pozitivan primer
dobre prakse da je u zlatnoj eri kluba primljen u ¢lanstvo gluvi sportista - Jova Radakow.
Kruna njegove Kkarijere je zlatna medalja na zvanicnom drzavnom prvenstvu.

2012. godine osnovan je Strelicarski klub osoba sa invaliditetom ,Havkeie“ u
Kragujevcu. Osnivaci i prvi ¢lanovi bili su osobe sa invaliditetom, a klub je osnovan kao
klub za osobe sa invaliditetom. Kragujevcani su se posle kratkog vremena zainteresovali
za streljastvo, a klub je primio i osobe bez invaliditeta. Iako je to sport pogodan za osobe
sa invaliditetom. Klub broji pedesetak ¢lanova, od kojih cetrdesetak ucestvuje na
takmicenjima. Ovo nije samo pozitivan primer stvaranja kluba za osobe sa invaliditetom,
vec i integracije osoba sa i bez invaliditeta.

U 2015. godini $ah u Skoli sa domom za oste¢enog sluha i govora ,11. maj“ Jagodina je
identifikovan kao primer dobre prakse. Interesovanje za ovu igru pocelo je sasvim
slucajno, kada su ucenici petog razreda skolske 2015/2016, iz radoznalosti, samostalno
otvorili Ssahovsku tablu tokom §kolskog raspusta. Ucenici su sve svoje slobodno vreme
provodili igrajuci $ah jedni sa drugima i sa svojim nastavnicima. U narednoj $kolskoj
2016/2017 godini uveden je probno izborni predmet - SAH. Na ¢asu se izu¢avaju
razliCite strategije otvaranja, napada i odbrane. Od naredne $kolske godine $kolski tim je
ucestvovao na republickim i medunarodnim turnirima i osvojio nekoliko medalja.

[z prikazanih podataka istrazivanja moze se zakljuciti da Republika Srbija mora da
preduzme razlic¢ite aktivnosti na unapredenju politike integracije osoba sa invaliditetom
i osoba bez invaliditeta, posebno u sportu. To podrazumeva prvo podizanje svesti o
potrebi da se osobama sa invaliditetom obezbede isti uslovi kao i osobama bez
invaliditeta, a zatim stvaranje mehanizama za njihovu punu integraciju. Prema
odgovorima na upitnik, identifikovane su sledece slabosti:

® ne postoji organizovan sistem takmicenja u sportskim disciplinama gluvih i/ili
osoba sa invaliditetom;

- stoga se preporucuje stvaranje organizovanog sistema takmicenja gluvih i/ili
osoba sa invaliditetom u svim sportskim disciplinama;

e ne postoji nacionalna organizacija koja radi na razvoju sporta i inkluziji gluvih
i/ili osoba sa invaliditetom;

21



DEAF WRESTLE

- stoga se preporucuje da aktivisti i nadlezni promoviSu proces stvaranja
nacionalne organizacije koja ce se starati o razvoju sporta i inkluziji gluvih
i/ili osoba sa invaliditetom;

nacionalni sportski savezi u svojim godisnjim programima nisu izdvojili sredstva
za razvoj sporta za inkluziju gluvih i/ili osoba sa invaliditetom;

- nacionalni sportski savezi u svojim godi$njim programima nisu izdvojili
sredstva za razvoj sporta za inkluziju gluvih i/ili osoba sa invaliditetom;

nacionalni sportski savezi nisu ukljucili takmicenja za gluve i/ili osobe sa
invaliditetom u svoje godisnje kalendare takmicenja;

- stoga se preporucuje nacionalnim sportskim savezima da u svojim godi$njim
kalendarima takmicenja predvide i organizuju takmicenja za osobe sa
invaliditetom, ali i da, u cilju obezbedivanja integracije i jacanja socijalnih
vestina osoba sa invaliditetom, predvide i organizuju, gde god je to moguce,
takmicenja osoba bez invaliditeta i gluvih i/ili osoba sa invaliditetom;

struc¢njaci (sportski stru¢njaci koji rade sa osobama sa invaliditetom) nisu
zastupljeni u nacionalnim sportskim savezima koji preduzimaju mere za razvoj
sporta sa gluvim osobama i/ili osobama sa invaliditetom;

- stoga se preporucuje da se identifikuju i uklju¢e struc¢njaci za osobe sa
invaliditetom u nacionalnim sportskim savezima i/ili da se obuce
odgovarajuce osoblje;

nacionalni sportski savezi nemaju promotivne materijale za afirmaciju i
promociju odgovarajuceg sporta medu gluvim i/ili osobama sa invaliditetom;

- stoga se svim udruzenjima (bilo da su registrovana samo za gluve ili osobe sa
invaliditetom) preporucuje da kreiraju promotivne materijale za promociju
odredenog sporta kojim se gluvi ili osobe sa invaliditetom bave;

nacionalni sportski savezi nisu razvili pravila takmicenja za relevantni sport za
gluve i/ili osobe sa invaliditetom;

- stoga se svim nacionalnim sportskim savezima preporucuje da razviju pravila
takmicenja za odgovarajuci sport za gluve osobe i/ili osobe sa invaliditetom;

nepostojanje posebne stranice na veb-sajtovima nacionalnih sportskih saveza ili
klubova za gluve i/ili osobe sa invaliditetom;

- stoga je preporucljivo napraviti posebnu karticu/mesto na veb-sajtovima
nacionalnih sportskih saveza i klubova koje informise o aktivnostima za gluve
osobe i/ili osobe sa invaliditetom;

drzavni organi/kreatori politike u oblasti sporta nisu u svoje programe uvrstili
nijednu budzetsku stavku za razvoj sporta gluvih i/ili osoba sa invaliditetom;
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- stoga se nacionalnim vlastima preporucuje da izdvajaju sredstva u budzetu za
nacionalne sportske vlasti kako bi omogucili klubovima i udruzenjima da
sprovode aktivnosti posebno osmisljene za gluve i/ili osobe sa invaliditetom;

e ne postoje programi za posebne vidove edukacije/postobrazovanja
profesionalaca koji ce se baviti sportom sa gluvim i/ili osobama sa invaliditetom;

- stoga se preporucuje nacionalnim vlastima u oblasti obrazovanja i sporta da
razviju programe za obrazovanje/postobrazovanje osoba koje Zele da se bave
sportom sa osobama sa invaliditetom;

e sportske hale i sportski tereni nisu prilagodeni potrebama i mogucnostima
ucesnika (osoba sa invaliditetom);

- toga se preporucuje stvaranje fizickih uslova za pristupacnost i obavljanje
aktivnosti za osobe sa invaliditetom;

e programi obuke iz rvanja gréko-rimskim stilom prilagodeni za gluve i/ili osobe sa
invaliditetom nisu obezbedeni;

- stoga se preporucuje da nacionalni rvacki savez razvije programe specijalnog
obrazovanja i obuke za gluve i/ili osobe sa invaliditetom;

e materijali (knjige, prirucnici, brosure...) nisu dizajnirani/razvijeni za osnovno
upoznavanje sa sportom rvanje grc¢ko-rimskim stilom i drugim olimpijskim
sportovima u rvanju (zensko slobodno rvanje) za gluve i/ili osobe sa
invaliditetom, ve¢ samo za osobe bez invaliditeta;

- Nacionalna rvacka federacija (i/ili nacionalne vlasti odgovorne za razvoj i
promociju sporta) da dizajniraju materijale za rvanje gr¢ko-rimskim stilom i
druge olimpijske sportske discipline u rvanju (zZensko slobodno rvanje) za
gluve i/ili osobe sa invalidnosti;

Uoceni su i pozitivni aspekti:

v postoje komisije ili tela u okviru nacionalnih sportskih saveza za sport (npr.
rvanje, Sah, karate, dzudo, rukomet, atletika itd.) koji se bave pitanjima vezanim
za integraciju osoba sa invaliditetom;

v organizuju se takmicenja sa osobama bez invaliditeta i gluvim i/ili osobama sa
invaliditetom i to takmicenja u streljastvu;

¢ u nekim sportovima se organizuju rekreativne sportske aktivnosti (treninzi,
kampovi i sl.) za gluve osobe i/ili osobe sa invaliditetom zajedno sa osobama bez
invaliditeta;

[z analize najboljih praksi i odgovora na upitnik moze se zakljuciti da nacionalni sportski
savezi Republike Srbije treba da preduzmu mere u cilju podizanja svesti o problematici -
inkluziji gluvih i/ili osoba sa invaliditetom u svim sportskim savezima - kroz uvodenje
posebnih programa, organizovanje zajednickih takmicenja u svim sportskim
disciplinama za osobe bez invaliditeta i osobe sa invaliditetom i poja¢anu promociju i
dizajn/proizvodnju edukativnog materijala za svaki pojedinacni sport. Veoma vazno
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pitanje je nepostojanje fizi¢kih uslova za pristupac¢nost i obavljanje aktivnosti za osobe
sa invaliditetom, a drzava i svi akteri moraju da preduzmu akciju da se stvore uslovi za
obuku ovih osoba. Finansiranje sportskih aktivnosti osoba sa invaliditetom mora postati
praksa u svim sportskim savezima.

e Republika Bugarska

Jedina organizacija iz Republike Bugarske koja ucestvuje kao korisnik u ovom projektu -
Sport klub Angel Voyvoda - Haskovo identifikovala je pet najboljih praksi za Vodic¢
primera dobrih praksi u sprecavanju diskriminacije gluvih osoba ili osoba sa
invaliditetom u rvanju grcéko-rimskim stilom ili sport u zadatom roku. Drzava koja
primenjuje dobre prakse je Republika Bugarska, jer je glavna ideja da se da pregled
svake zemlje o tome kako zainteresovane strane uspevaju da integrisu gluve osobe ili
osobe sa invaliditetom u sport. Stavise, odgovorili su na upitnik u datom roku kako bi
povecali kvalitet istraZivanja i predstavili detaljnije informacije.

Prema sprovedenom istrazivanju, moze se konstatovati da je prva prezentovana
pozitivna praksa iz 2004. godine, gde su razvijene metode treninga za izoStravanje ¢ula
sportista (tacnije, metoda ogledanja). Kada radite sa gluvim sportistima, metoda
preslikavanja omogucava sportistima da vide vezbu i direktno kopiraju aktivnost, bez
potrebe za detaljnim objasSnjenjima.

U 2004. godini identifikovane su jo$ dve pozitivne prakse: koris¢enje metoda verbalnog i
gestualnog treniranja, obezbedivanje odgovarajuce kvalifikacije trenera i povecanje li¢ne
motivacije sportista. To znaci da treneri koji rade sa sportistima sa invaliditetom treba
da budu odgovarajuce kvalifikovani. Na primer, Nacionalna sportska akademija ,Vasil
Levski” u Bugarskoj nudi program ,Prilagodena fizicka aktivnost i sport”, koji moze
pripremiti profesionalce za sve izazove u vezi sa svakodnevnim sportskim aktivnostima
sa ovim sportistima.

2022. godine pocelo je stvaranje uslova i finansijske podrske za pripremu sportista sa
invaliditetom za uceS¢e na medunarodnim takmicenjima. Kao pozitivna praksa
prepoznata je i primena medijske politike o prednostima fizicke aktivnosti i bavljenja
sportom osoba sa invaliditetom od 2022. godine. Deficit informacija stanovnika malih
gradova o mogucnostima razli¢itih sportskih programa za integraciju osoba sa
invaliditetom je i dalje veoma visok. Ove programe treba viSe promovisati kako bi se
povecala svest javnosti o prednostima bavljenja sportom u zajednici.

Iz odgovora na upitnik Bugarska je uspostavila veoma dobar sistem u oblasti sporta za
punu integraciju osoba sa invaliditetom, tacnije:

v/ postoji organizovan sistem sportskih takmicenja - Bugarsko prvenstvo gluvih i
obuhvata sledece sportove: rvanje, dzudo, badminton, odbojku, fudbal, stoni tenis
i tenis;
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postoji nacionalna organizacija, Bugarska sportska federacija gluvih, koja radi na
razvoju sporta i inkluziji gluvih osoba u Bugarskoj; sportisti sa drugim
invaliditetom imaju svoje saveze, npr. Sport za osobe sa invaliditetom;

postoje komisije i komiteti za sport u okviru nacionalnih sportskih saveza koji se
bave pitanjima inkluzije osoba sa invaliditetom; na primer, Sport za osobe sa
invaliditetom se bavi uklju¢ivanjem osoba sa invaliditetom u razli¢ite sportove,
Ministarstvo omladine i sporta takode se bavi uklju¢ivanjem osoba sa
invaliditetom u razlicite sportove;

Ministarstvo omladine i sporta svake godine objavljuje nove programe u kojima
obezbeduje budzete (za razvoj sporta za inkluziju gluvih i/ili osoba sa
invaliditetom) za razli¢ite saveze;

Bugarska sportska federacija gluvih ima svoj godisnji kalendar sa takmicenjima
za gluve i/ili osobe sa invaliditetom za razlicite sportove;

postoje struc¢njaci u nacionalnim sportskim savezima koji sprovode aktivnosti na
razvoju sporta gluvih i/ili osoba sa invaliditetom, odnosno postoje glavni treneri
koji su obuceni i kvalifikovani za rad sa osobama sa razlicitim invaliditetom;

Nacionalni sportski savezi kreiraju promotivne materijale za afirmaciju i
promociju odgovarajuceg sporta medu gluvim i/ili osobama sa invaliditetom; na
primer, Bugarska sportska federacija gluvih radi veoma aktivno sa svim javnim
centrima i $kolama u kojima su prisutne osobe sa invaliditetom;

postoje posebna pravila takmicenja za razliite sportove za d/gluve i/ili osobe sa
invaliditetom;

u rvanju se organizuju mesovita takmicenja za osobe sa i bez invaliditeta;

organizuju se sportsko-rekreativne aktivnosti (treninzi, kampovi, itd.) za osobe
sa i bez invaliditeta u organizaciji Bugarske rvacke federacije;

Ako sportski klub ili savez ukljucuje osobe sa invaliditetom, na sajtovima postoji
poseban odeljak za osobe sa invaliditetom;

svaka opstina u Bugarskoj trosi oko 10% budzeta za sport na razvoj sporta za
osobe sa posebnim potrebama;

postoje odredene vrste obuka za profesionalce koji ce se baviti sportom gluvih
i/ili osoba sa invaliditetom; na primer, u Nacionalnoj sportskoj akademiji Vasil
Levski postoji kurs prilagodene fizicke aktivnosti koji priprema profesionalce za
rad sa osobama sa invaliditetom;

Sportske hale u kojima osobe sa invaliditetom mogu da se bave raznim
sportovima u potpunosti su prilagodene njihovim potrebama;

postoje programi treninga gréko-rimskog rvanja dizajnirani posebno za osobe sa
invaliditetom na amaterskom i profesionalnom nivou;
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v bjavljeno je nekoliko knjiga i priru¢nika za osnovni uvod u sport rvanja
gréko-rimskim i drugim olimpijskim sportovima u rvanju (Zensko slobodno
rvanje) za gluve i/ili osobe sa invaliditetom, npr. ,Osnove rvanja u gréko-rimskom
stilu za gluve osobe";

Na osnovu analize najboljih praksi i odgovora na upitnik, moze se zakljuciti da
nacionalni sportski savezi Republike Bugarske, a posebno drzava, preduzimaju mere za
podizanje svesti po pitanju inkluzije gluvih osoba i/ ili osoba sa invaliditetom u svim
sportskim savezima, kroz uvodenje posebnih programa, obezbedivanje odgovarajucih
fizickih uslova za treniranje, organizovanje zajednickih takmicenja osoba bez
invaliditeta i osoba sa invaliditetom, pojatanu promociju i osmisljavanje/proizvodnju
edukativnog materijala za svaki sport. U tom smislu, nacionalni savezi moraju nastaviti
sa najboljom praksom i unaprediti promociju sporta osoba sa invaliditetom u svim
sportskim disciplinama.

e Republika Kipar

Zewelepe Consultants Ltd identifikovao je jedanaest najboljih praksi za Vodi¢ primera
dobrih praksi u sprecavanju diskriminacije gluvih osoba i/ili osoba sa invaliditetom u
rvanju gréko-rimskim stilom, od ¢ega je pet najboljih praksi koje se primenjuju na Kipru
kao zemlji koja sprovodi projekat. Druge identifikovane najbolje prakse primenjuju
Evropska unija, Belgija, Holandija, Francuska i Nemacka, Azija i na medunarodnom
nivou. lako je zahtev bio da se identifikuje pet najboljih praksi po zemlji i odgovori na
pitanje kako bi se povecao kvalitet istrazivanja, Zevelepe Consultants je predstavio $est
dodatnih najboljih praksi u medunarodnom kontekstu.

Prema istrazivanju koje je sproveo Zevelepe Consultants moze se konstatovati da su
gluve osobe bile integrisane u sport mnogo ranije u medunarodnom kontekstu, 1924.
godine osnivanjem Medunarodnog komiteta za sport gluvih, te su prepoznate kao
ravnopravni predstavnici zajednice kao osobe bez invaliditeta.

U Republici Kipar, prva pozitivna akcija za ukljucivanje gluvih osoba u sport
identifikovana je 1985. godine sa osnivanjem Kiparskog sportskog udruzenja gluvih. Ova
federacija postoji i funkcioniSe i danas, a medunarodno je priznata od strane
Medunarodnog olimpijskog komiteta. Zanimljivo je da su kiparske osobe oste¢enog
sluha ucestvovale na Olimpijskim igrama tokom 1997, 2001, 2005, 2009, 2013, 2017.

Godine 1990. kada su gluvi odlucili da osnaze svoju zajednicu u kiparskom drustvu,
osnovana je Pankiprska organizacija gluvih (PAOK). Takode, zajednica gluvih je oja¢ana
kroz razne dogadaje i razvoj kiparskog znakovnog jezika.

Devedesetih godina proslog veka doslo je do povecanja znadaja organizacionog
udruzivanja u cilju pomoci i integracije gluvih osoba, a 1995. godine osnovan je Klub
gluvih u Limasolu. 2004. godine, osnivanje nezvani¢ne zajednice/organizacije na Kipru -
Kiparske federacije DEAF - prepoznato je kao pozitivna praksa. 2010. godine osnovano
je i Udruzenje gluvih Pafos - Kipar.
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[z prikazanih podataka, prema istrazivanju, moze se zakljuciti da Republika Kipar vodi
politiku inkluzivnosti osoba sa invaliditetom, odnosno da vlasti/zainteresovane strane
pokazuju odredeni nivo svesti o znacaju inkluzije ove populacije u sportu. Medutim,
nacionalni savezi i sportski radnici uocili su odredene slabosti, koje nesumnjivo moraju
biti prevazidene:

struc¢njaci (sportski struc¢njaci koji rade sa osobama sa invaliditetom) nisu
zastupljeni u nacionalnim sportskim savezima koji preduzimaju mere za razvoj
sporta sa gluvim osobama i/ili osobama sa invaliditetom;

- stoga se preporucuje da se identifikuju i uklju¢e struc¢njaci za osobe sa
invaliditetom u nacionalnim sportskim savezima i/ili da se obuce
odgovarajuce osoblje ako ih nema;

nacionalni sportski savezi nemaju promotivne materijale za afirmaciju i
promociju odgovarajuceg sporta medu gluvim i/ili osobama sa invaliditetom;

- stoga se svim udruzenjima (bilo da su registrovana samo za gluve ili osobe sa
invaliditetom) preporucuje da kreiraju promotivne materijale za promociju
odredenog sporta kojim se gluvi ili osobe sa invaliditetom bave;

nacionalni sportski savezi nisu razvili pravila takmicenja za relevantni sport za
gluve i/ili osobe sa invaliditetom;

- stoga se preporucuje svim nacionalnim sportskim savezima da izrade pravila
takmicenja za odgovarajuci sport za gluve osobe i/ili osobe sa invaliditetom;

ne postoji ustaljena praksa organizovanja takmicenja sa osobama bez invaliditeta
i gluvim osobama i/ili osobama sa invaliditetom;

- stoga se preporucuje - kako bi se obezbedila integracija i jacanje socijalnih
vestina osoba sa invaliditetom gde god je to moguce - da se organizuju
takmicenja izmedu osoba bez invaliditeta i gluvih i/ili osoba sa invaliditetom;

nepostojanje posebne veb-stranice na sajtovima nacionalnih sportskih saveza ili
klubova za gluve i/ili osobe sa invaliditetom;

- stoga je preporucljivo napraviti posebnu karticu/mesto na sajtovima
nacionalnih sportskih saveza i klubova koje informiSe o aktivnostima za gluve
osobe i/ili osobe sa invaliditetom;

sportska hala i sportski tereni nisu prilagodeni potrebama i mogucnostima
ucesnika (osoba sa invaliditetom);

- stoga se preporucuje stvaranje fizickih uslova za pristupac¢nost i obavljanje
aktivnosti za osobe sa invaliditetom;

programi obuke iz rvanja grcko-rimskim stilom za gluve i/ili osobe sa
invaliditetom nisu obezbedeni;

- stoga se preporucuje da nacionalni rvacki savez razvije posebne programe
obrazovanja i obuke za gluve i/ili osobe sa invaliditetom;
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materijali (knjige, prirucnici, brosure...) nisu dizajnirani/razvijeni za osnovno
upoznavanje sa sportom gré¢ko-rimskog rvanja i drugim olimpijskim sportovima
u rvanju (zensko slobodno rvanje) za gluve i/ili osobe sa invaliditetom, ve¢ samo
za osobe bez invaliditeta;

- Nacionalna rvacka federacija (i/ili nacionalne vlasti odgovorne za razvoj i
promociju sporta) da dizajniraju materijale za rvanje gr¢ko-rimskim stilom i
druge olimpijske sportske discipline u rvanju (zensko slobodno rvanje) za
gluve i/ili osobe sa invalidnosti;

Medutim, veliki korak napred za Kipar je donosenje kiparskog zakona o znakovnom
jeziku 2008. godine, ali ovaj znakovni jezik je za svakodnevnu upotrebu, a ne posebno za
sport, $to bi moglo biti podrucje za poboljsanje. Uoceni su i pozitivni aspekt:

v

v

postoji organizovan sistem takmicenja u sportskim disciplinama za gluve i/ili
osobe sa invaliditetom, ukljuc¢ujuci rvanje gré¢ko-rimskim;

postoji nacionalna organizacija posvecena razvoju sporta i integraciji gluvih
osoba i/ili osoba sa invaliditetom - Kiparska sportska federacija gluvih;

postoje komisije ili tela u okviru nacionalnih sportskih federacija (npr. rvanje,
Sah, karate, dzudo, rukomet, atletika...) koje se bave pitanjima inkluzije osoba sa
invaliditetom, ukljuéujuci rvanje gréko-rimskim stilom;

nacionalni sportski savezi su u svojim godi$njim programima izdvojili sredstva za
razvoj sporta za integraciju gluvih i/ili osoba sa invaliditetom, ali uglavnom u vezi
sa Olimpijskim igrama svake Cetiri godine;

postoji solidna osnova za unapredenje i obezbedivanje adekvatnih budzetskih
sredstava za inkluziju gluvih i/ili osoba sa invaliditetom;

nacionalne sportske federacije su uvrstile takmicenja gluvih i/ili osoba sa
invaliditetom u svoje godisnje kalendare takmicenja;

prema Olimpijskim igrama ne postoje ograni¢enja za organizovanje
sportsko-rekreativnih aktivnosti (trening, kampovi i sl.) za gluve i/ili osobe sa
invaliditetom zajedno sa osobama bez invaliditeta;

postoje odredene vrste edukacija/obuka za profesionalce koji su voljni da se bave
sportom sa gluvim osobama i/ili osobama sa invaliditetom (osnovne studije,
master studije);

Iz analize najboljih praksi i odgovora na upitnik, moze se zakljuciti da nacionalni
sportski savezi Republike Kipar treba da preduzmu mere za podizanje svesti o pitanju -
ukljucivanje gluvih osoba i/ili osoba sa invaliditetom u sve sportske saveze - uvodenjem
posebnih programa, obezbedivanjem adekvatnih fizickih uslova za treniranje,
organizovanjem zajednickih takmicenja za osobe bez invaliditeta i osoba sa
invaliditetom, povecanjem promocije i osmisljavanjem/proizvodnjom edukativnog
materijala za svaki sport.
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4. Komparativna analiza

Na osnovu identifikovanih dobrih praksi po zemljama, moze se zakljuciti da sve
partnerske zemlje imaju najmanje pet dobrih praksi u kojima je evidentno ukljuc¢ivanje
osoba sa invaliditetom u sport. Medutim, prema predstavljenim odgovorima na upitnik,
nivo ukljucenosti svake drZzave u podizanje svesti o ovom pitanju je razli¢it. Dakle,
uporedna iskustva svake zemlje - korisnice ovog projekta bice predstavljena na grafi¢ki
nacin.

1. Da li postoji organizovan sistem takmicenja u sportskim disciplinama za gluve i/ili
osobe sa invaliditetom?

2. Da li postoji nacionalna organizacija koja radi na razvoju sporta i inkluzije za gluve i/ili
osobe sa invaliditetom?
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3. Da li u okviru nacionalnih sportskih saveza postoje komisije ili tela za sportske discipline
(npr. rvanje, sah, karate, dzudo, rukomet, atletika, itd.) koje rade na pitanjima vezanim za
inkluziju osoba sa invaliditetom?

4. Da li nacionalni sportski savezi imaju budzet u svojim godisnjim programima za razvoj
sporta za integraciju gluvih i/ili osoba sa invaliditetom?

5. Da li nacionalni sportski savezi ukljucuju takmicenja gluvih i/ili osoba sa invaliditetom
u svoje godisnje kalendare takmicenja?

6. Da li u nacionalnim sportskim savezima postoje strucnjaci koji preduzimaju mere za
razvoj sporta gluvih i/ili osoba sa invaliditetom?
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7. Da li nacionalni sportski savezi imaju promotivne materijale za afirmaciju i promociju
odgovarajuceg sporta medu gluvim i/ili osobama sa invaliditetom?

8. Da li su nacionalni sportski savezi utvrdili pravila takmicenja za odgovarajuci sport za
gluve i/ili osobe sa invaliditetom?

9. Da li se organizuju takmicenja sa osobama bez invaliditeta i gluvim i/ili osobama sa
invaliditetom?

10. Da li se organizuju sportsko-rekreativne aktivnosti (trening, kampovi, itd.) za gluve
osobe i/ili osobe sa invaliditetom zajedno sa osobama bez invaliditeta?

i

T

1
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11. Da li na sajtovima nacionalnih sportskih saveza ili klubova postoji poseban odeljak koji
promovise sport za gluve i/ili osobe sa invaliditetom?

12. Da li drzavni organi/kreatori politike u oblasti sporta imaju budzetsku stavku u svojim
programima za razvoj sporta gluvih i/ili osoba sa invaliditetom?

13. Da li postoje posebne vrste obrazovanja/postobrazovanja za profesionalce koji su
voljni da rade u sportu sa gluvim i/ili osobama sa invaliditetom?

14. Da li je okruzenje u kojem se odvija aktivnost, sportske hale i sportski tereni,
prilagodeni potrebama i mogucnostima ucesnika?
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15. Da li postoje programi obuke za rvanje grcko-rimskim stilom dizajnirani za gluve i/ili
osobe sa invaliditetom?

16. Da li su razvijeni materijali (knjige, prirucnici, brosure, itd.) za osnovni uvod u sport
grcko-rimskog rvanja i druge olimpijske sportske discipline u rvanju (slobodno rvanje za
zene) za g/gluve osobe i/ili osobe sa invaliditetom?

Prema odgovorima ucesnika projekta, moze se zakljuciti da zemlje pokazuju svest o
potrebi ukljuc¢ivanja gluvih osoba i osoba sa invaliditetom u sportske aktivnosti,
sprovode dobre prakse, ali je znacaj ovakvog projekta prepoznat vise nego ikad,
odnosno podizanje nivoa svesti gradana i zainteresovanih strana o potrebama osoba sa
invaliditetom i znacaju njihove ravnopravne integracije u sport. Stoga je ova tema veoma
vazna za unapredenje ljudskih prava i stvaranje drustva sa garantovanim uslovima za
jednak pristup sportskim aktivnostima za sve osobe, bez ogranicenja.

5. Zakljucak i preporuke
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Pre nego Sto se pozabavimo klju¢nim rezultatima i preporukama iz ukupne
komparativne analize, na prvom mestu cemo naglasiti razliku izmedu ostecenja,
invaliditeta i hendikepa. Ovu razliku pravi Svetska zdravstvena organizacija (SZ0), u
kontekstu zdravstvenog iskustva, izmedu oitecenje, invaliditet (smetnja) i hendikep:

Ostecenje: Svaki gubitak ili abnormalnost psiholoske, fizioloske ili anatomske strukture
ili funkcije.
Invalidnost (smetnja): Svako ogranienje ili nedostatak (koji je rezultat o3tecenja)

sposobnosti za obavljanje aktivnosti na nacin ili u opsegu koji se smatra normalnim za
ljudsko bice.

Handickep: Nedostatak za datu osobu, koji je rezultat oStecenja ili invaliditeta, koji
ogranicava ili sprecava ispunjavanje uloge koja je normalna, u zavisnosti od starosti,
pola, drustvenih i kulturnih faktora, za tu osobu.

Na osnovu ukupne uporedne analize, utvrdeni su sledeci zakljucci:

U svim partnerskim zemljama konstatovano je postojanje uspostavljenih
mehanizama koji vode racuna o ukljucivanju gluvih i osoba sa invaliditetom u
sport.

Najbolji primeri prakse iz partnerskih zemalja pronadene su u R. Bugarskoj.
Naime, Bugarska sportska federacija gluvih ima svoj godisnji kalendar takmicenja
za razliCite sportove i ima organizovan sistem takmicenja u nekoliko sportskih
disciplina (rvanje, dzudo, badminton, odbojka, fudbal, stoni tenis i tenis), postoje
glavni treneri koji su obuceni i osposobljeni za rad sa osobama sa razli¢itim
invaliditetom, imaju promotivne materijale za afirmaciju i promociju
odgovarajuceg sporta medu gluvim i/ili osobama sa invaliditetom, imaju
specificna pravila takmicenja za razli¢ite sportove, u rvanju mesovitim
takmicenjima za osobe organizuju se sa i bez invaliditeta, organizuju se treninzi i
kampovi za osobe sa i bez invaliditeta, u organizaciji Bugarske rvacke federacije,
ako sportski klub ili savez uklju¢uje osobe sa invaliditetom, obi¢no se promovise
na sajtu ili FB stranici, svaki opstina u Bugarskoj trosi oko 10% budzeta za sport
za razvoj sporta osoba sa invaliditetom, u Nacionalnoj sportskoj akademiji Vasil
Levski postoji kurs prilagodene fizicke aktivnosti koji priprema profesionalce za
rad sa osobama sa invaliditetom, sportske hale u kojima se osobe sa
invaliditetom bave razli¢itim sportovima u potpunosti su prilagodene njihovim
potrebama, postoje programi dizajnirani posebno za osobe sa invaliditetom na
amaterskom i profesionalnom nivou, a objavljeno je nekoliko knjiga o rvanju i
priruénik za osnovni uvod u rvanje, za primer knjige "Osnove rvanja u
grcko-rimskom stilu za gluve osobe”.

U nekim od partnerskih zemalja konstatovan je veci stepen implementacije
prakse sa organizacionog, pravnog i upravljatkog aspekta, koje omogucavaju
bolje i vece uklju¢ivanje gluvih i osoba sa invaliditetom u sport.

34



DEAF WRESTLE

Rezultati analize mogu posluziti kao osnova za implementaciju boljih
organizacionih, pravnih i upravljackih mehanizama u zemljama uklju¢enim u
projekat iu drugim zemljama.

Preporuke

Treba predstaviti najbolje prakse u vladinim i nevladinim institucijama i
organizacijama u zemljama u cilju poboljsanja uslova rada sa gluvim osobama ili
osobama sa invaliditetom u sportu i bolje promocije i socijalne inkluzije i
jednakih mogucnosti u sportu i rvanju gréko-rimskim stilom, sa posebnim
osvrtom na gluve ili osobe sa invaliditetom u sportu.

Rezultate dobijene analizom treba preneti nacionalnim vladinim i nevladinim
institucijama i organizacijama kako bi ih iskoristili u pruzanju vece podrike kao i
uspostavljanju sportskih aktivnosti u rvanju gréko-rimskim stilom za gluve osobe
ili osobe sa invaliditetom, tj. kao i razvoj programa i projekata koji ce obezbediti
uslove za institucionalnu i organizovanu podrsku za ucesce sportskih operatera,
socijalnih radnika, volontera, trenera, sportskih klubova, organizacija i svih
zainteresovanih za sprovodenje aktivnosti za integraciju gluvih osoba ili osoba sa
smetnjama u sportu kroz aktivnosti u ,Rvanje gréko-rimskim stilom za gluve"

Nacionalni sportski savezi i rvacki klubovi treba da budu bolje informisani i
upoznati sa drustvenom potrebom, znacenjem i ulogom koju imaju za
uspostavljanje i sprovodenje internih politika, procedura, programa i projekata
za uceSce gluvih osoba u sportu i za identifikaciju razlicite uloge koje pojedinci
(sportisti, treneri i drugi sportski profesionalci) mogu da imaju u integraciji
gluvih ili osoba sa invaliditetom u sport;

Otuda je veoma vazno da ljudi koji se bave medunarodnim pravom, sportom, fizickim
vaspitanjem, oni koji su deo drzavne uprave, kao i nevladin sektor koji se bave ovim
pitanjem, akademska zajednica i drugi relevantni akteri potpunije, temeljnije i sa vise
paznje pristupe ovoj temi, kao veoma vaznom pitanju koncepta ljudskih prava.

Reference:

Internacionalna dokumenta:
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Charter of Fundamental Rights of the European Union.

Conclusions of the Council of the European Union and the Representatives of the
Member States meeting within the Council on Access to sport for persons with
disabilities, 2019.

Convention on the Rights of Persons with Disabilities (CRPD).
European Convention on Human Rights, 1953.
European Union Work Plan for Sport (2021-2024).

Global strategy to enhance disability prevention, rehabilitation and equalization of
opportunities, which pertains to full participation of persons with disabilities in social
life and national development.

Treaty on the Functioning of the European Union.

Union of Equality, Strategy for the Rights of Persons with Disabilities 2021-2030.
UN Convention on the Rights of Persons with Disabilities, 2008.

World report on disability 2011.

White Paper on Sport.

Koriséeni veb-sajtovi:

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT /?uri=CELEX:12012P/TXT.

chromeextension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://eurlex.europa.eu/LexU
riServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:12012E/TXT:en:PDFE.

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ALL/?uri=CELEX%3A52019XG0607%280
3%29.

https://www.ecos-europe.com/the-eu-work-plan-for-sport-2021-2024-has-been-publis
hed/.

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT /?uri=celex%3A52007DC0391.
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=1484&langld=en.

https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-p
ersons-disabilities.

https://www.undp.org/sustainable-development-goals/industry-innovation-and-infras
tructure?gclid=CjOKCQjw_5unBhCMARIsACZyzS3v6r5UKvnu6v0svH_uKL4iL1mxplLW1
piKPTP5M_310xdHIBb3qlQaAmmZEALw_wcB.
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Aneksi:

DEAF WRESTLE

[zvestaj od Istituto dei Sordi di Torino

Project nam e: Greco Roman Wit estling for 8/ Deaf people

Project acronym: DEAE_WRESTLE [ ]
Work Package 2: Best Practice Guid e
lead Beneficiary: PBK BEZBEDNOST Skopje AEAFVPESTLE

Co-funded by
the European Union

Organization submitting the analyzed practice: Istitutoe dei S ordi di Torino

Best Practice Guide Sample

Best practice name and conta ct details
(website, location, etc.]

Implementing Country

Duration (since when, and if
it vras in the past- until
when)

Short description/history

Recommendations

Mational Context

TORTTE TTRTOTE
Caserta [CE] Italy -
https: / fwrwar, desflym pics. com fathletes/s

AT ETOrE TTIETOTE S

Salvatore Improta is a deaf
wrestler who competed in the
2017 and 2022 Deaflym pics

Continue supporting athletes like
Salvatore Irpreta who not only
compete but also contributeto the

1. ioyanni-improta - Italy 2017 - until now ble toindividuals with disabilities. 1
"Mew kodokan" - Davide Stabile- San Davide Stabile is a deaf wrestler  |Highlight the positive example of
Pietro al Tanagro (SA] Italy - who participated in the 2017 DavideStakile and histeacher
https:/ fenener, desflympics. com/fsthletes’d Deaflympics games and currently |Pietro Amendola, who learned
2. avide stabile - Italy 2007 - until now competes in national and cuses on promoting wrestling amo
(Federation Sport Desf [taly): Italy and European FS55lis the Federation Sport Sordi |  Promote the diversity of sports
3. https:/fwww. fasi it/ level 1924-until now Italia. It was founded in 1924 to disciplines availablefor deaf
4. rino | A.5.0. Deaf Sports Group Turin): htt Italy 1323 until now facteristic of this association s itz cgd5.D. Gruppo Sportivo Sordi Torino {]
5. mos: https/fwww microkosmes.crgfen/h Italy 21&untinow ng glossaries for people with disabfisabilities to other regions and lang

Questionnaire to be answered by the o

ions [also Indicators that can be used tofill in the sample):

i Isthere an organized systern of competitions in sports discipline sfar d/De af and/or people with disabilites?

2. Isthere @ national organization that worksto develop sports and inclusion forthe deafand/or people with disabilities?

I3 &re there commissions or bodie swithin the national sportsfederationsforsports disciplines (e.z wrestling chess, karste, judo, handball, sthletics, etc. | that wark on issuesrelated to the inclusion of pe ople with dissbilitie
14 Do the national sports federstions have abudgetin theirannual programs forthe development of sports for the inte gration of deaf people and/or people with disabilitie s?

5 Do national sports federations include competitionsfor the deaf and/or people with disabilities in their annual competition calen dars?

6 12 there expetts inthe national sports federations who take measuresto develop sports with deaf people and/or people with disabilities?

7 Ca national sportsfederations have pramotional materials for afinning and promoting appropriate sports among the desf and/or people with disshbilities?

B Have the national sports federations e stablished competition rules for the respective sport for the deaf and for pe ople with disabilities?

] &re competitions organizedwith people with out disabilities and d/deaf and/or people with disabilitie s?

Lo are sports and recreational ackivities (training, camps, etc) organized for d/desf people and/or dissbilitiestogetherwith people without dissbilities?

1 s there a special section on the websites of natio nal sportsfederation s or clubs that promot es sports for the d/def andfor people with disabilities?

2 Do the state auth oritie s/policy makers in the field of sports have a budget item in their programsfor the development of sports forthe deaf andfor peaple with disabilitie s?

3 [4.re there specific type s of education/poste ducation far profe ssionals willing to wo rk in sportswith dfde of and/or peop le with dissbilities?

14 Isthe enwiranment in which the adivity takes place, the sports hallsand sportsfields, sdapted to the needsand possibilities of the participants?

5 & re there training prograrms for Greco-Rormanwrestling designed forthe d/de af and/orpeople with disabilitie s?

L6 Have materials (books, manuals, brochures, ete) beendeveloped fora bas cintroduction to the sport of Gre co-Roman wrestling and other Olyr pic sports disciplines in wrestling (fre estyle wre stling and wormen wrestlin g) fi
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e [zvestaj od Helping Hand and Enosi EllinonProponiton Palis (GWTA)

Project name: Greca Bomon e sting for d/Deaf peo ple
Project oeromam: DEAR WRESTLE

Work Peckege 2: Bes Prectice Giude
Leod Bereficion: PBK BEZBEDNOST 5o pie

Co-funded hy
the European Union

Oreanization submitti

g the analyzed practice: Helping Hand

Best Practice Guid e Sample

Best practice name and contact details {website,

Duration (since when,

location, etc} Implementing Country | and f & was in the past - Short description /history Recom mend ations Hational Context
t until when)
HELLENIC SPORTS FEDERATIONGF THE DEAF
1. https ¥/hafdeater fralif Greece 1955 and orwards It is asecondary sportsfederation ] hitps:/fwww dace book co mitefd eaf Greece
"Law No 726"
2. hit ps;f/hafd eaf. gr/wp-content fuploads/2020/05/N 4726 Greece 2020 and orwards Reform of the Institutiona Framey Greece
Special $chook farthe Deafand Hard of Hearing across e 7maa e ca | o
3. Greece: Greece 1951 and orwwards Specid Primary $chool and Kinder; rmpg:.f.-‘www.tacebookmrr\ldeafs:noolp Greece
1 Dea-Hard of Hearing Sports Festivdl 2017
4. https: (i hafdedf gr /et S asE ] Hoei e fHaS% o Greece 2017 and orwwards 1t Ded & Hard of Hearing Sports fhiitiko- Festita b knfor Fariloo 2022 . | Greece
Mational Foundation for the Deaf The rission of the Mationa
5. hittp = # i drirnakofion. gri’ Greece 1935 and orwards Foundation forthe Ded is: i, o Greece
4=100067 I0E 2E0E
9 Sports Associations for the ded and Hard of Hearing: https: /. face book co myfas Haminoas
6. hitps:fhafdedf. g/ somateiz/ Greece 1568 od further | hizhly orzanised sy sern of sport] https ./ www face bookco mipo kathensa Globa

1 [res, invariows sports

(Ou estionnaire to be answered by the organizations (ako Indicators that can be used to fill in the sample);

& there anomanied systemof competitions in spors diciplines ford /Deafand/for people with dEabilites ?

5. res

& there a mations| arganiation that warks to deve o p sparts and inclusion for the deafand/ar peapk with diabilities?
2. ves, the HELLENIC SPORTS FEDERATIONOF THE DEAFand there are 8 more Sports clubs forthe deaf

4 them commisions ar bodies within the mtioral s ports fedemtiors forsparts disciplines (a8 wrestling, chess, karate, juda, Fandtall,athletics, etc ) that workonissues relited tothe inclision of people with dsabilities?

EN ves

Do the nationalsports federations have a bulget in theirannual progrms for the development of sports for the inegmtianof deaf peopk and/for people with dsabilities?

5. res

Do ratiaralsports fed emtioms in:lude competitions for the deatand/or people with dEabilities in theirannua| competitinncakendars?

5. IT seems not, if newkinds of sports are meant her

4 them experts in the atioral spors fedemtiors who @lke measues todevelop sports with deaf peoplke and/or peopk with dsabilities 7

7. s, websites are friend |y to peo ple_with desabilities

Do ratiarsls ports fed emtiars have prometiona| materials for affimming and promoting a ppropriate sports amorg the deafandfor peapk with diabilities?

EX— T

Hawe the nationalsports fedeations esmblshed competition rules for the espective sportfor the deafand for peop ke withd 53 bilities ?

E. The notice of amy champicrs hip shall specify the rulss and the ruks and conditions for its cond uct,

ar competitions argnked with people withoutdisabilities and d/deatand for peapk with diabilities?

0. [res, no estictiors apphy

(4 sportsand rec eatioralactiities [training, camps, etc.) organized ford/deaf people and ford sabilities tosether with people without d sabilities ?

& there @ specialsectionanthe webs ites of matiors| s parts fede mtiors or clubs that promates spars for the d/def andfor peapk withd sabilities?

11, case by @se
12, |m

Do the state autharities/palicy makers in the fiel of sports have a budget itemin their pograms for the development of sports for the deaf and/or people with disabilities?

12, Vs, & them evenspecilschools for the Deaf

& them specific types of edwation/posted wation for professiorak willing to workin sports with d/deafand for pzople withd &a bilities?

14, Yes, & perthe appliable Bus

& the e mvironme it in which the activity takes place, the sports halk and sports fields, adapted 1o the nesdsand possibilities of the partcipants?

i5. | [

(A them t@ining proe@Ms for Greco-Roman west ling designed forthe dfdeafand for people withd sabilties?

peaplke withd sabilities?
LI [

Hawve meterials (books, manuak, brochures, et ) been developed fora bask introduction to the sport of G reco- Roman westling and otherGly mpic sports diciplines in wrestling (freestyle wres tingand wome nwrestling] for d/deaf people and/ar
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[zvestaj od Policisk iborecki klub BEZBEDNOST Skopje

Woaork Package 2 Best Prorctice Guide
Lead Bencfician - PBK BEZBEDNOST Skopje

Projec i name : Greco Romen Wiesting ford/Deef pea ple
Projec i ocramym : DEAF_WRESTLE

LEAsE RS E

Co-funded by
the European Union

O i bmitting the lyzed practice: PBK BEZBEDHOST Skopje
Best Practice Guide Sample
Best practice name and Duration
contact details Implementing Country | {since when, and if it was in Short description Mhistory Recomm endations Mational Context
{webske, location, etc.) the past - until when)
o ursdation on the ferocaton ot TT DECEMOET, 07 T TS T e TN T TOUE= 20T S, TTE BSsaeaTaTT
deat and hard of hearing of the committee forfoundingonaspecial continuation of the good workand undertooks Bnificant activities 1o
Fe public DfMacedﬂgnh Republicof Morth macedona December1947 organeation of deaf and ard of pmmation of spart for people with improwe the pos ition of deaf peaple in
hearing people in Macedoni was disabilities terms of impmving the first mgubtion
1. http:dfdeafmid .org. mkf “_ng Jp . . . . proving ! . & !
Mational Deaf Sports Federation of sports fede mtion fordeve bping the The Mational DeafSports Fedemtion of
Morth Maced onia ) . spont ofdeaf peopk inthe Fepublk of |  Continuation of the good workand  |Morth Macedonia Ba non-gove mme ntal
Republic of Morth Macedonia . N -
https:/f warw.fa ceboo ko omnsfe m /| morth Macedonia. me mberof the promotion of s port for deaf people 5pOrts OrEd nization whose goalis to
2. Focale=mk MK European DeafSports O Bation develop the sport of the deafand
Naticnal Fedemtion for Sports and Natioral Federation forsports and NFSRIM - MPE works on massand
R X N . honhys kal rehabiliati
Recreation of Dls.abled People of Recneatm?of Disabled .People of North continuation of the gaed workand " psyc .op 35 D:E” " ion
morth Macedonia- Famlympic . . macedoni - FAEANmMp Committes of . ; with people with d Ba bilities thmough
. N Republic of North Macedonia 1965 N premotion of sport for peopk with N L
committes of North Macedonia Morth Macedoni & asports, voluntary, disabillties sports and sports moreation with the
[MFSRIM - RAPK] social-humania fan omaneation, aim of prserving, strengtheningand
3. hitt pefiFs rim org. mk)/ established in10 65, whose maingoal & improwing the health cond ition of the
. wonagold medal witha workd Highlight the posttive example of Olvera | Olvera Makovska Bikova s howed that
Clive @ Nalovska Bikova P . rd in London in 20132 hia lowska Bikowa, h it tto t ical inteerity & i rtant
http:/#fsrim.org. mkfolivera- Republic of Marth Macedonia 2001 - until now arakmpi: recard in London in »8 vaka Blkon, Tercommitmen netonty ph"ma_ IMESMIY & mportan
nakovska.bikovar gold medal fromthe European sports and great res ults, regardless of | fora person's integrity, butako the
4. Clempiomhioin Denmark- J00d.3 dizgbility 'Big[ﬁy' n{ :hg;t}ilﬁg_tg[
L . tas won a gold medal in the air pstol Hihlghtthe positive example of From &8 Eo 5iE coacning,
BrENimir Jowvanows K P p . : .
http:/ffsrim.omg.mk/branimir- Republic of Morth Macedonia 194 2- until now discipline, with @ new worl and Brenimir Jovancys K and his commitms mt where he flas ot ble results. 4 a
pefftsrim 278 mi F Famlympk mcom, atthe Femlympic | tosports and great msults, regardless of coach, he sefflesshy shares his
5. fovanauskif Games in Barcelona in 1982 won mare dia bili expe riences with others . Asa civil
vancho kamnfilor fes weonasitiermedal fromthe | op e posities examp of vancho ) )
N " . . Fa mlympic Games in Athens — 2004; " R X highac hieve ments insport for the
htt peff fsrim.org. mkfvancho Republic of Morth Macedonia 2001 - until now kamanfilov, his commitment to s parts and
- Equal European recard ;Sth phce at A country
6. ka iy Games in Sud nev — 2000: great results, meard kss of disability
swimming - 2bronze medals from the Highlight the positive example of vange| VT I STV SIS T, e W8 3 Pt
‘va rge| Zhabey Republic of North Mace don 1080 Fa @ lympi Ga mes in Arnhe m- 168 0; zié i P i m; . f‘d activistas the president ofthe
htt /¢ farim.omg mk/vangs 2habeys | FEPURICS acedona State cha mpion of Yuges by in ¥ ;m""' ;‘l ::.0 b'Ia' association for Sports and e creation of
7. J— great results, mgard kssofdisability | o051 with d sa bilities - velesand the
won Silver medal in s wimming atthe
Andrej stojanoski . P = Highlight the positive example of & nd rej . .
. . . " wrorkd Championships in Texas; has . o . highachieve mants insportfor the
https:/f waw. workdag uatics .comyath| Republic of North Macedoni 2048 - until now Stoja nowski, his commitment to spors
o . broken several sate records; has 2P country
2 ketes /1247181 andrej-stoj nows ki and great results, regand kess of disability
3 feceived S sonos Quram and ceerSon

(Ouestionnaire to be answered by the or

Is there a national o

anization that warks to dewveln)

sportsand indusionfor the d eaf and/or

ations (also Indicatorsthat can be used to fillin the sample):

Is there an organized system of competitions insports disciplines for d/Deaf and/or people with disabilites? There isano

sternof sports aompstitions - Metioral Deaf Spe rts Federationat Morth

eoplewith disabilities? Matioral Deaf Sparts Federmtionof Morth Macedonia isa volurtary, social organimtion,

Fire there cammasians or badies within the national sports federations fars pors discpline (=5 wiestling, diess, karate, juda, handball, athletic, etc)that workan issues related to the indusian of pea ple with

ER disabilities? o

4. Do the nationalspons federations hawe a bu dget in their annual programs forthe develo pment ofsports forthe integration of deafp eople and/orpenple with disabilities ? Mo

S Do national sports federations include competitions forthe deafand/or penple with disabilities intheir annual mmp etitinn calendars? Deafand hard of hearingathletes participate in the competitiors of the

E. Are there ecperts inthe nationalsports fed erations who take measures to developsports with deafpeople andfanenele with disabilities? Thereare expertcoaches inallsparts who work with deaf peaple, for e,
7. Do national sp orts federations have promational materials for affirming and promotingappropriates pors among the deafandfor people with disabilities ? No

(=h Hawethe national sports federations established competition rules forthe respecivesportforthe deaf andfor p eople with disabilities? Mo

=N

10, A re sports and recreational activities (trainin le without disabilities ? T inings, @mps, prepamtiors a nd other activities are

11, i eoplewith disabilities ? Mo

makersinthe fisld nfspors have abudget item intheir pmgrams forthe development of sports forthe deaf an d/or penple with disabilities? In the anma | program of the Agenoy for

Are there tmining programs for Grem-Roman wrestling designed forthe d/deafand/or people with deabilities? No

Are therespecifictypes of education/posteducation for professionak willing to work insports with d/deafandfor peap lewith disabilities? Mo, but it is sufficient to hawe a =ign la rguage interprater to faciliate the

14, Is the environment in which the activity takes place thesports halls and sports fields adapted tothe needsand possibilities ofthe participants? Regardirgthe deaf -Yes

wrestling ) for d/deaf people and/ar p eople with di abilities? Mo

39

Have materials (books, manuak, brochures, etc) been developed far @ basic ntraduction to the s part of Greca-Ra man wrestling and other Olympicsparts disciplines in wreastling fireatyle wrestling and wamen
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e Izvesitaj od Rvackog kluba Radnicki i Skole sa domom za uéenike oteéenog sluha
i govora “11 maj“Jagodina

\Project name: Greco Raman Wresding for d/Decf peaple
\Project acranym: DEAF_WRESTLE

Work Package 2 Besi P tice Gude
\Lead Beneficiary: PBK BEZBEDNOST Skapje

AN WEISTIE

Co-funded by
the European Unicn

Organization submitting the analyzed practice: Wrestling club Radnichki and Schools with home for students with hearingand speech impaimment “11 May"” Jagodina

Best Practice Guide Sample

Best practice name and
contact details {(websita,
location, etc.)

Implem enting Country

Duration {since when,
and if it was in the past -
until when)

Short description/history

Recommendations

National Context

Archery club of persons with

Serbia

2012 - until now

The founders and first members

e, nature, good team, harmony and above]

ature, good team, harmony and ab

Sports section at the School

Serbia

1828 -until now

Recreational activities at the "11,

e ssional sports team in training the stude

For many years, the sports section

hearing and speech impairmen

Serhbia

2015 - until now

Theinterest in this gam e started

itive abilitie s and improves con ce ntratio n|

2017/2018. school

Ear, our

THE BELGRADE SCHOOL FOR TH

Serhia

ONce many years ago

our wrestlers and that caused ver

the boys, butin reality | did not expectth

R

WRESTLING CLUB RADNI CKI

Serbia

In our longtradition, | will single

stronger and more open, and - he himsel

areer isthe gold medal from the of

Questionnaire to be answered by the organizations (also Indicators that can be used to fill in the sample):

L. Is there an organized systemn of competitions in sports disciplines ford/Deaf and/or people with disabilites? MO
2. Is there a hational organization that works to develop sports and inclusion for the deaf and/or people with disabilities? NO
3. YES
3. Do the national sportsfederations have & bud get intheir annual programs for the development of sports farthe integration of deaf people snd/orpeaple with disabilities? NO
5. Do national sports federations include com petitions for the deaf and/or people with disabilities in their annual comnpetition calendars? NO
6. Are there experts inthe national sports federations who take measures to develop sports with deaf people and/or people with disabilities? NO
7. Do national sports federations have promotional mate rials for affirming and promoting appropriate sports amongthe deaf and/or people with disabilities? MO
8. Have the national sports federations established competition rulesfar the respective sport for the deaf and/or peaple with disahilities? HO
l9. re competitions organized with people without dissbilities and d /deaf and/or people with disabilities? ¥ES, ARCHERY COMPETITIOHS
0. Are sports and recre ation sl activities [training, camps, etc.) organized for dfdeaf people and/or dissbilitie stogether with people without disabilities? YES, IM SOMESPORTRS
1. Is there a special section on the website s of national sportsfederations or dubsthat promotes sports for the d/def and/or people with disabilities? NO
2. Do the state suthorities/policy makers in the field of sports have a budget iterm in their programsfor the development of sports for the desf and/ar people with disabilities? NO
3. Are there specific types of education/posteducation for profe ssionals willing to work in sports with d/deaf and/or people with disabilities? NO
4. Isthe environment inwhich the activity takes place, the sparts halls and sports fields, adapted to the needs and possibilities of the participants? NO
5. Are there training prozramsfor Greca-Raman wrestling designed forthe d/deaf and/or peaple with disabilities? NO
Have materials (books, manuals, brochures, etc) been developed for a basic introduction to the sport of Greco-Roman wre stling and other Olympic sports disciplines in wrestling (free style wre stling and women wrestling)
L6, for d/fdeaf people and/or people with disabilities? HNO
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DEAF

WRESTLE

Izvestaj od Sportskog kluba Angel Voyvoda - Haskovo

Prajec t acromym . DEAF_WRESTLE

Weork Pockege 2: Best Proctice Sude
Leod Beneficiary: PBK BEZBEDNOST Skogie

Projer t neme: Greco Roman Wirestling for d/Dedf people

-»
DEMF WRESTLE

Co-funded by
the European Unicn

the I
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Best Practice Guide Sample

Best practice name and
contact details {website,
location, etc.)

Implementing Country

Duration (since when,
and if it was in the past
until when)

- Shont description fhistory

Recom mendations

Mational Context

Qualification and rnotivation
[https /e nsa bgibe/pagze,

Bulgaria

Since 2004 till nowe

Proper qualification ofthe
coaches and increasing the

Coaches who are working with
athletes with disabilities should be

Media Policy
(https/femew ngobg info/beffi
hahcing/1240-n porpam 32
P=EEWMTHE-HZ-CNOPTE-3aXOpaC-
YEpe#gaHua. htrml)

Bulgaria

Since 2022 tll now

Implermentation of amedia policy
on the benefits of physical activity
andthe practice of sports by
peoplewith disabilities

The disnformation of people living
in small towns, regarding the
possibilities of different sport
programsin relstionto integration
of people with disabilitiesis still
very high. These programs shoulds
be promoted rore to raise public
A eness among the community
onthe benefits of practicing

nort

Participation in International
Cornpetitions

Bulgaria

Since 2022 tll now

Creation of conditions and
financial support for preparation

Development and implement&ion
of measures with econamic

Werbd and gestural method
[https /e nsa bgibe/pagze,
1403)

Bulgaria

Since 2004 il now

Implermentation of verbal and
gesturd method of coaching

It is necessary that coaches
undergo the proper education and
training in order to aquare the

Methads of raning

5. (https e nsa baibafpage,

Bulgaria

Since 2004 il now

M ethod of mirroring

Tao irmplern ent additional methods
during the course of training that

On anational level, itis developed
anhational strategy for peoplewith
disabilities 2021-2030. The
National Strategy has definite
srategic gods and priorities. [n
the document are induded
expected outcome of the
execution including specific
benchrarks. The strategy is in
comnpliance with Internaional,
Maional and European contex.

The Mational strategy is developed
on the basesaf the Mational
Prograrm of Developrent 2030,
The Ministry of ¥Youtch and Sport
has developed a"Program forthe
developrnent of sports for people
with disabilities". The program has

(Ouestionnaire to be answered by the or;

spors: wrestlin

udo, badminton, volle

nizations (also Indicators that can be used to fill in the sam ple):

Is there an oreanized system of mmpetitions ins pors disciplines for dfDeaf and/or people with di abilites ?- There & an organized system of competitions in sports - Bukarian Deaf Champions hip. Itindudes the following
ing | i all football tabletennt and tennk,

Is therea national organization that works to develop sports and indusion for the deaf and/or people with diabilities ¥ - Bukgarian Deaf Sports Federation is res ponsible forthe development of spons and indws ion of deaf
Are there mmmisions or bodies within the national s ports federations forspors diciplines [eg. wrestling, chess, karate, judo, handball, athletis, etc] that work on issues related tothe indusion of peoplewith dsabilities? -

Sport for Peaplewith DEabilities areimvoived in including people with d abilities in the different sports. The Ministry of Youth and Sportis ako involved in integrating penple with ds abilities into differemt sport practices.
Do the national sports federations hawe a budget in their annual programs for the development of sports for the integration of deaf people and/or people with disabilities 7- The Minstry of ¥ outh and Sport & publihing new

programs everyyear which & providing budeets forthe different federations.

Do national s ports federations indude mmpetitions for the deaf andfor peoplewith diabilities in their annual @mmpetition @lendars? - Bulgarian Deaf Sports Federation has is own Annual Competition Calendar forthe

=

4.

S different sporns.

E. different diabilities.

Are there experts in the nationals ports federations who take mesmures to develop sports with deaf people and/or peoplewith di abilities ™= There are chief maches which aretrained and qualified to work with people with

and without disabilties, organized

Do national s ports federations have promotional mat erials for affirming and promoting appropriate sports among the deaf and,or people with di abilities?- Yes, for example Bukarian Deaf Sport Federation & workingwery
7. actively with all public centers and schook where there are peoplewith deabilities.

Havethe national sports federatinm establshed competition rules forthe respective sportfor the deafan
| Are mmpetitions organzed with people without disabilities and dfdeaf and/or people with disabilities - In wrestling, there are mixed cmpetitions for penplewith and without disabilties .

Are sports and receatinnal act ivities (training, camps, etc ) oganized for dfdeaf penple and/or disabilities tngether with penple without disabilities 7- There are training and camps which are organized for both peaple with
the Bukzarian Wrestling Federation.

or peoplewith dsabilities? - Yes, there ares pedfic @mmpetition rules forthe different sports.

Is there@aspedals edion on the webs ites of nationals ports federations or dubs that promotes sports forthe dfdef andfor people with dis abilities 7 - Yes, fthesport club orfederation includes peoplewith dsabilities, i will
HDn thestate authorities/policy makers in the field of sports have a budget item in their pmgrams for the develnpment ofs ports for the deaf and/ or peoplewith dabilities ?- Buery munidpality in Bukgaria is s pending
around 1% of thes port budzet for development of s ports for people with disabilities.

Are there spedfictypes of educationf posteduation for professionak willing to work in sports with dfdeaf andfor peoplewith dsabilities ?- Yes,in the National Sports A@demy ¥ail Lewski there is an Adapted Py ical

Is the emvimnment inwhic the activity takes place, thesports hals and spons fields, adapted to the needs and pmsibilities of the partidpantsy- Thesports halk where people with disabilities are pradidng different sport

13, Activity murse which prepares professionak towork with people with disabilities .
14, are fully adapted to their needs.

15

1E.

41

| Are there training programs for Greco-Roman wrestling desiened forthe dfdeaf and/or peoplewith dis abilities?- There programs desgned s pedfically for people with dis abilities on amateur and professionalleves .
Have materiak (books, manuak, brochures, etc.) been developed for abasicintrodudion tothe sport of Grem-Foman wrestling and other O lympicsports di dplines in wrestling (fress tyle wrestling and women wrestling)
for dfdeaf people andfor people with disabilities ?- There are multiplebooks and manual publshed for basicintrodudion, for example "Bsis of Grem-Roman Style Wrestling for Deaf People”.
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